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Цель дисциплины:
Знание натуральных продуктов растительного и животного происхождения,

используемых непосредственно в качестве лекарственного препарата или как
растительное сырье для его приготовления.

Основное содержание курса:
Фармакогнозия является обязательным предметом, а материал курса позволяет

студентам изучить лекарственные растения, растительное сырье и активные компоненты,
ответственные за фармакотерапевтическое действие, используемые в фармацевтической
промышленности. Кроме того, студенты будут знать условия сбора и хранения
лекарственного сырья, а также фитопрепараты, зарегистрированные в  Республике Молдовы.

A. Лекционные занятия
N Тема Кол.

часов

1. Фармакогнозия и ее задачи. Взаимодействие с другими профильными
дисциплинами. Анализ лекарственного растительного сырья (ЛРС).
Классификация растительного сырья. Нормативно- аналитическая
документация на ЛРС.
Углеводы. Определение. Распространение. Биосинтез. Химическое строение.
Классификация. Растения и лекарственное растительное сырье  (ЛРС),
содержащие углеводы: водоросли, лен обыкновенный, алтей лекарственный,
мальва лесная, липа, коровяк, подорожник большой, мать-и-мачеха.

2

2. Витамины. Определение. Классификация. Химическое строение,
распространение, использование. Особенности сушки и хранении ЛРС.
Растения  и ЛРС, содержащие витамины: ноготки лекарственные, череда
трехраздельная, рябина обыкновенная, облепиха крушиновидная, крапива
двудомная, кукуруза обыкновенная, пастушья сумка, калина обыкновенная,
шиповник, смородина черная.

2

3. Терпеноиды. Определение. Классификация. Биосинтез.
Эфирные масла. Определение. Классификация. Распространение и
локализация. Получение эфирных масел. Химический анализ ЛРС,
содержащее эфирные масла. ЛРС, содержащее  ациклические эфирные масла:
роза дамасская, кориандр посевной, лаванда, мелисса.
ЛРС, содержащее моноциклические  эфирные масла: мята перечная, шалфей
лекарственный, эвкалипт, тмин, лимон. ромашка далматская. ЛРС,
содержащее бициклические  эфирные масла: можжевельник обыкновенный,
пижма обыкновенная, валериана лекарственная, иссоп лекарственный.
Сырьевые источники камфары: сосна обыкновенная.

2

4. Растения  и ЛРС, содержащие  сесквитерпеноиды: аир болотный,  береза
бородавчатая, девясил высокий, ромашка аптечная, тысячелистник
обыкновенный, арника горная, тополь черный. ЛРС, содержащее
ароматические эфирные масла: анис обыкновенный, фенхель обыкновенный,
тимьян обыкновенный, чабрец, душица обыкновенная, копытень европейский,
базилик камфорный.
Смолы. Определение. Классификация. Распространение. Скипидар, канифоль.
Растения  и ЛРС, содержащие смолы: хмель обыкновенный, вьюнок.
Горечи. Определение. Распространение. Химический состав. Классификация.

2
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Количественное определение. Использование. ЛРС, содержащее горечи:
горечавка желтая, золототысячник зонтичный, трилистник водяной,
одуванчик лекарственный, волчинец кудрявый, полынь горькая, шандра
обыкновенная.

5. Алкалоиды. Определение. История. Классификация Распространение и
локализация. Биосинтез тропановых алкалоидов. Заготовка лекарственного
растительного сырья. ЛРС, содержащее  пиролизидиновые алкалоиды:
крестовник плосколистный, окопник лекарственный. ЛРС, содержащее
конииновые  и никотиновые алкалоиды: болиголов пятнистый, табак. ЛРС,
содержащее  тропановые алкалоиды: красавка обыкновенная, белена черная,
скополия карниолийская, дурман обыкновенный, дурман индейский.

2

6. Растения  и ЛРС, содержащие хинолизидиновые алкалоиды: софора
толстоплодная, термопсис ланцетовидный, кубышка желтая. ЛРС, содержащее
изохинолиновые алкалоиды:мак снотворный, чистотел большой, мачок
желтый, барбарис обыкновенный,  маклея сердцевидная, унгерния Виктора.
Растения  и ЛРС, содержащие индольные алкалоиды: спорынья, раувольфия
змеиная, катарантус розовый, пассифлора инкарнатная.

2

7. ЛРС, содержащее: пуриновые алкалоиды- чай китайский, шоколадное дерево,
кофейное дерево; терпеноидные алкалоиды- живокость, аконит; стероидные
алкалоиды- чемерица, паслен дольчатый; ациклические алкалоиды- эфедра
двуколосковая, перец однолетний, безвременник осенний.

2

8. Сердечные гликозиды. Определение. Химическое строение. Классификация.
Распространение и локализация. Динамика накопления. Заготовка
лекарственного растительного сырья. Биологическая стандартизация.
Использование. Растения  и ЛРС, содержащие сердечные гликозиды:
различные виды наперстянок, строфант, горицвет весенний, ландыш майский,
желтушник раскидистый.

2

9. Сапонины. Определение. Классификация сапонинов. Распространение и
локализация. Использование. Растения  и ЛРС, содержащие сапонины:солодка
голая, синюха голубая, первоцвет весенний, мыльнянка лекарственная, хвощ
полевой, каштан конский, аралия маньчжурская, женьшень, почечный чай,
диоскорея ниппонская, грыжник голый, синеголовник плоский.

2

10. Фенольные соединения. Определение. Классификация. Биосинтез, простые
фенолы и их гликозиды ЛРС, содержащие фенольные гликозиды: толокнянка
обыкновенная, брусника. Флороглюциды. Классификация. ЛРС, содержащие
флороглюциды: мужской папоротник, родиола розовая. Лигнаны. ЛРС
содержащие лигнаны: лимонник китайский, подофилл щитовидный.

2

11. Производные антрацена и их гликозиды. Определение. Классификация.
Распространение и локализация. Использование. Растения  и ЛРС,
содержащие производные антрацена: крушина ольховидная, жостер
слабительный, ревень тангутский, щавель конский, кассия остролистная, алоэ
древовидное, марена красильная, зверобой продырявленный.

2

12. Флавоноиды. Определение. Классификация флавоноидов. Распространение и
локализация. Использование. Растения  и ЛРС, содержащие флавоноиды:
василек синий, боярышник кроваво-красный, софора японская, гречиха
посевная, пустырник сердечный, горец перечный, горец почечуйный, горец
птичий.

2
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13. Растения  и ЛРС, содержащие флавоноиды: арония черноплодная, шлемник
байкальский, бессмертник песчаный, стальник полевой. Лекарственные
сборы. Номенклатура видов официальных сборов. Анализ сборов.
Использование.

2

14. Кумарины и хромоны. Определение. Классификация. Распространение и
локализация. Использование. Растения  и ЛРС, содержащие  кумарины:
донник лекарственный, различные виды амми, пастернак посевной, дягиль
лекарственный, укроп огородный.

2

15. Дубильные вещества. Определение. Классификация. Распространение.
Динамика накопления. Использование. Растения и ЛРС, содержащие
дубильные вещества: сумах дубильный, скумпия кожевенная, дуб
обыкновенный, горец змеиный, кровохлебка лекарственная, лапчатка
прямостоячая, бадан толстолистный, ольха черная, черника, черемуха
обыкновенная, гамамелис вирджинский, гравилат городской.

2

16. Растения и ЛРС с различными действующими веществами: омела белая,
каланхоэ перистое, малина обыкновенная, пион уклоняющийся, тыква
обыкновенная, смоковница обыкновенная (инжир), расторопша пятнистая,
лабазник вязолистный, ясменник душистый, фасоль обыкновенная. земляника
лесная.

2

17. Из истории использования и изучение флоры и лекарственных растений
Республики Молдовы. Охрана окружающей среды. Рациональное
использование природных ресурсов. Фармакогностический анализ ЛРС.

2

Всего 34

Б. Практические работы:
Nr. Тема Кол.

часов
1. Усвоение методов фармакогностического анализа лекарственного

растительного сырья (ЛРС) из различных морфологических групп.
3

2. Химический анализ  ЛРС, содержащего различные биологически активные
соединения.

3

3. Анализ ЛРС, содержащего углеводы. 3
4. Морфо-анатомический и химический анализ ЛРС, содержащего витамины. 3
5. Контрольная работа: Растения и ЛРС, содержащие углеводы и витамины. 3
6. Анализ измельченного ЛРС по определителю. 3
7. Анализ ЛРС, содержащего эфирные масла (монотерпеноиды ациклические

и моноциклические).
3

8. Анализ ЛРС, содержащего эфирные масла (бициклические
монотерпеноиды и сесквитерпеноиды).

3

9. Анализ ЛРС, содержащего эфирные масла (сесквитерпеноиды и
ароматические соединения).

3

10. Химический анализ ЛРС, содержащего эфирные масла. 3
11. Анализ ЛРС, содержащего горечи и смолы. 3
12. Контрольная работа: Растения и ЛРС, содержащие эфирные масла,

горечи и смолы.
3

13. Анализ ЛРС, содержащего алкадоиды (пиролизидиновые и тропановые). 3
14. Анализ ЛРС, содержащего алкадоиды (хинолизидиновые, изохинолиновые 3
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и  индольные).
15. Анализ ЛРС, содержащего алкалоиды (пуриновые, терпеноидные,

стероидные и ациклические).
3

16. Химический анализ  ЛРС, содержащего алкадоиды. 3
17. Контрольная работа: Растения и ЛРС, содержащие алкадоиды. 3
18. Анализ ЛРС, содержащего сердечные гликозиды. 4
19. Анализ ЛРС, содержащего сапонины. 4
20. Химический анализ ЛРС, содержащего сердечные гликозиды  и сапонины. 4
21. Контрольная работа: Растения и ЛРС, содержащие сердечные гликозиды

и сапонины.
4

22. Анализ ЛРС, содержащего  фенольные соединения. 4
23. Анализ ЛРС, содержащего производные антрацена. 4
24. Химический анализ ЛРС, содержащего производные антрацена. 4
25. Анализ ЛРС, содержащего флавоноиды. 4
26. Химический анализ ЛРС, содержащего флавоноиды. 4
27. Контрольная работа: Растения и ЛРС, содержащие  фенольные

соединения, производные антрацена и флавоноиды.
4

28. Анализ лекарственных сборов. 4
29. Морфо-анатомический и химический анализ ЛРС, содержащего кумарины

и хромоны.
4

30. Анализ ЛРС, содержащего дубильные вещества. 4
31. Химический анализ ЛРС, содержащего дубильные вещества. 4
32. Анализ ЛРС, содержащего различные действующие вещества. 4
33. Контрольная работа: Растения и ЛРС, содержащие кумарины, дубильные

вещества и различные действующие вещества.
4

34. Фармакогностический анализ. 4
Всего 119

Примечание: Календарные планы лекций и лабораторных занятий предполагают
самостоятельное изучение следующих тем: история развития Фармакогнозии, химический
состав лекарственных растений, растительные жиры, продукты пчелиной
жизнедеятельности, ЛРС с содержанием тио- и цианогликозидов.

C. Учебная практика:
Цель: Углубление и совершенствование теоретических знаний и

профессиональных этических норм, накопленных студентами на лекциях и лабораторных
работах, формирование практических навыков для идентификации, сбора, обработки и
хранения растительного сырья на основе рационального использования ресурсов
лекарственных растений.

Coдержание и распределение тематических практических работ по дням

Nr. Тематические практические работы

Кол-
во
дней

1. Знакомство с основами проведения практики, календарным планом, с
программой-инструкцией по технике безопасности.

3

2. Знакомство с дикорастущими лекарственными растениями из различных
биоценозов.

12
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3. Определение, морфологическое описание и гербаризирование
лекарственных растений.

12

4. Определение ресурсов дикорастущих лекарственных растений. 12

5. Методы и способы организации сбора растительного сырья (сбор, сушка и
первичная переработка).

6

6. Методы и технологии выращивания лекарственных растений. 6

7. Правила, хранение и переработка растительного сырья. 6

8. Коллоквиум. 3

Всего 60

Рекомендуемая литература:
A. Обязательная:

1. Farmacognozie. Nistreanu A.Chişinău, 2001.
2. Lucrări practice la farmacognozie. Dolgova, E. Ladâghina. Chişinău, Universitas, 1995.
3. Analiza chimică a plantelor medicinale. Chişinău, Universitas, 1993.
4. Фармакогнозия. Муравьева Д.А. Москва, «Медицина», 1991.
5. Фармакогнозия (атлас) под ред. Н.И. Гринкевич, Е. Ладыгиной. Москва.

«Медицина», 1989.
6. Химический анализ лекарственных растений. под ред. Гринкевич Н.И., Софронич Л.Н.

М., «Высшая школа», 1983.
7. Руководство к практическим занятиям по фармакогнозии. Долгова А.А., Ладыгина

Е. И. М., «Медицина», 1977.
Б. Дополнительная:

1. Farmacopeea europeană. 2008, 2009.
2. Farmacopeea română, ediţia X. Editura medicală, Bucureşti, 1993.
3. Ghid farmacoterapeutic. Matcovschi C., Safta V. Editura „Vector”. Chişinău, 2010.
4. Farmacognozie. Fitochimie. Fitoterapie. Istudor V. Vol. I, II, III. Editura Medicală,

Bucureşti, 1998, 2001, 2005.
5. Государственная Фармакопея. XI издание. Москва. «Медицина», том 1, 1987 и том 2,

1990.
6. Государственная Фармакопея Республики Беларусь. Том II, 2007, Том III, 2009.
7. Лекарственные средства. Машковский М.Д. Москва. «Новая волна», 2005.

C. Литература для учебной практики:
1. Farmacognozie. Grigorescu E., Stănescu U. Iași, Volum I; II; III.
2. Cartea Roşie a Republicii Moldova. Plante. Chişinău: Ştiinţa. 2001. ed. II.
3. Negru A., Şabanova G., Cantemir V., Gânju Gh., Ghendov V., Baclanov V. Plantele rare

din flora spontană a Republicii Moldova. Chişinău. 2002.
4. Negru A., Ştefârţă A., Cantemir V. et al. Lumea vegetală a Moldovei Vol. I-III, Chişinău,

Ed. Ştiinţa. 2005, 2006.
5. Teleuță A., Colțun M., Plante medicinale, Chișinău, 2010.
6. WHO Monographs on medicinal plants commonly used in the Newly Independent States

(NIS), World Health Organization, Geneva, 2010.

Язык обучения:
Румынский.


