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INTRODUCERE SI OBIECTIVE MATERIAL SI METODA

Specia Galium aparine, numita in popor lipicioasa, este o Au fost evaluate sursele bibliogratice s1 publicatiile relevante
planta pe larg raspandita pe teritoriul Europei, Asier s1 Americii privind compozitia chimica s1 utilizarea in ﬁt»gterapm a speciel
de Nord. Pe teritoriul Republicn Moldova specia este Galium aparine. y X
raspandita ca o planta ruderala invaziva, ce creste in paduri, sub
coronament, lunci, terenuri cultivate, In deosebi cu cultur1 de
primavara.

Scopul lucrarii. Evaluarea compozitielr chimice s1 utilizarea in
fitoterapie a specie1r Galium aparine.

REZULTATE

In medicina traditionala, din organele plante1 cel mai frecvent se foloseau partile aeriene, mai rar radacina, semintele sau planta in
intregime. Partile aeriene ale specie G. aparine sunt bogate in substante active, precum:

/. Scid aspemlllzgifili‘ée \ /‘ brotopini Alcalorzt \ De.lt.oritéi compusilor pre;engi in organele plante1, lipicioasa este
o acid 10-deacetilasperulosidic o harmini utilizata 1n fitoterapia multor popoare ca remediu:
e monotropeina e vasicinons antibacterian, fiind demonstrata activitatea antimicrobiana a
e asperulosida e l-hidroxipeganina speciel impotriva bacteriilor gram-pozitive s1 gram-negative
e acumina e 8-hidroxi-2,3- (Staphylococcus  aureus, 8. typhimurium,  Listeria

Kaucubma / Kdlhldrodesoxmegamna / monocytogenes, Escherichia coli) s1 antifungic (Candida

/ Sroroli \ albicans), antioxidant, hepatoprotector, hemostatic, coleretic,
o colesterol / Saponine \ antipiretic, antunflamator, diuretic, antispastic, antitumoral. Pe
e campesterol e betulin timpuri, sucul din planta era prescris pentru medicatia
e stigmasterol e lupeol epilepsiel, 1ar pulberea — in afectiuni hepatice, tumori, boli
e sitosterol e acid euscafic ginecologice. Semintele de lipicioasa se administrau, sub forma
e daucosterol e acid termentic de decoct, ca hipotensiv s1 diuretic, 1ar in medicina tibetana,
¢ A-[5]-avenasterol e acid oleanolic decoctul din ridacini era utilizat pentru tratarea pneumoniei.
* A-[7]-stigmasterol / \' acid ursolic / Extern, specia G. aparine era eficienta in diverse afectiuni ale

A-|7]-avenasterol ’

pielil: dermatomicoza, scabie, psoriazis, eruptil cutanate, rani

Flavonoide Acizi fenolcarbonici si . . . ’ I
.o : . . . . usoare s1 arsurl, 1ar tinctura se folosea pentru frectun in
e Juercetina hidroxicinamici > o o N ’
reumatism, entorse, fracturi s1 hemoroizi.
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CONCLUZII

Fitoterapia constituie cea mai veche forma de practica terapeutica documentata in istoria umanitatii. Specia Galium aparine s-a
dovedit a f1 de interes stuntific, datorita profilului sau fitochimic complex s1 diversitatini de metabolit1 secundari, resursa promitatoare
pentru dezvoltarea de produse farmaceutice moderne, 1ar doua treimi dintre substantele chimice nou 1dentificate anual sunt de
origine vegetala, ce confirma importanta regnului vegetal ca sursa de compusi bioactivi cu potential farmacologic.
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