UTILIZAREA MACERATELOR ULEIOASE DIN PLANTE MEDICINALE IN

MEDICINA SI COSMETICA

Laura Balan, Anna Benea, Maria Cojocaru-Toma

Catedra de farmacognozie s1 botanica farmaceutica, USMF “”Nicolae Testemitanu”, Chisinau, R. Moldova

Autor corespondent: anna.benea@usmit.md

INTRODUCERE SI OBIECTIVE

Maceratele uleioase sunt extracte obtinute din plante
medicinale prin folosirea uleiurilor vegetale sau
minerale ca solventi. In practica medicald
sunatoare, musetel, galbenele, maces si catina.
Cunoscute Inca din India si China, aceste extracte
sunt astazi frecvent folosite In fitoterapie, cosmetica,
aromaterapie si practici holistice. Obiectivul lucrarii
consta In analiza critica a datelor privind obtinerea
si utilizarea extractelor wuleioase din plante
medicinale, cu accent pe aplicabilitatea acestora in
fitoterapie si In industria cosmetica.

MATERIAL SI METODA

REZULTATE

Practicarea medicinel traditionale si utilizarea
plantelor medicinale a fost observata pe larg in
ultimii ani. Hyperici oleum se aplica direct pe
eczeme, arsuri, ulceratii si alte leziuni ale pielii.
Miroldi et al (2006) au publicat un studiu privind

efectul de regenerare tisulara al unui amestec de
extracte uleloase din Hypericum

perforatum Si Calendula

arvensis, testat pe  plagi

chirurgicale aparute In urma

nasterii prin cezariana. Dupa

tratament, s-a  observat o

reducere semnificativplagii a

dnprafagearatie cu grupul de control, care a fost
tratat cu ulei din germeni de grau. Autorii studiului
au sugerat ca eficienta acestuli tratament se
datoreaza unei actiuni sinergice a extractului uleios,
bazata pe trel mecanisme activitatea antibacteriana,

antiinflamatoare si antioxidanta. Uleiul de galbinele
contine carotenoide (3%), flavonoide, acizi organici,
fitoncide si vitaminele B, E. Este utilizat ca agent

bactericid si antiinflamator pentru bolile tractului
respirator superior. Calendulae oleum se combina cu
vaselina sau grasimi animale,

obtinandu-se un unguent, care este
aplicat pe piele pentru intarirea
barierei de protectic a acesteea.

Hyoscyami oleum este utilizat sub
forma de linimente ca analgezic pentru durerile

nevralgice si reumatice.

Au fost analizate articole stiintifice din platformele
PubMed, GoogleScholar, ResearchGate, pentru a
identifica si stabili speciile si scopurile de utilizare a
maceratelor uleioase.

CONCLUZII

Macerarea este o metoda traditionala eficienta de
extractie a principiilor active din plante, folosita de
secole In diferite culturi. Preparatele obtinute au
aplicatii terapeutice valoroase, fiind administrate
atat extern cat si intern pentru a trata diverse
afectiuni.
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