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INTRODUCERE SI OBIECTIVE REZULTATE

Aronia melanocarpa, cunoscuta drept aronia neagra, este

una dintre cele mai bogate surse vegetale de polifenoli, cu
potential antioxidant ridicat s1 aplicatil in preventia bolilor
cronice. Nivelurile rnidicate de compusi fenolici sunt
rezultatul unor mecanisme biochimice complexe,
influentate genetic s1 ecologic.
In acest context ne-am propus ca scop identificarea si
sintetizarea mecanismelor  biochimice 1mplicate 1n
acumularea polifenolilor in fructele de Aromia, cu
evidentierea cailor metabolice s1 a factorilor care
influenteaza continutul polifenolic.

MATERIAL SI METODA

Studiul se bazeaza pe o revizuire sistematica a literaturn
din ultimele doua decenn (2004-2024), realizata prin
consultarea bazelor de date PubMed, Scopus si
ScienceDirect. Au fost selectate 58 de articole relevante
care analizeaza atat aspecte fiziologice, cat st moleculare
ale biosinteze1 polifenolilor in Aronia. Criteriile de selectie
au 1nclus: lucrar peer-reviewed, acces la date
experimentale, studii in vitro si 1n planta.
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Figura 1. Schema biosintezei flavonoidelor si antocianinelor

Figura 2. Enzimele-cheie prezente in Aronia melanocarpa (michx.) Elliot
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Polifenolin dominanti in Aronia sunt antocianinele (55—
70% din totalul fenolilor), urmate de flavonoli (15-20%)
s1 acizi fenolici. Calea biosintetica a acidului shikimic si
fenilpropanoidelor este una din cele mail importante in
biosinteza polifenolilor. Enzimele-cheie, precum
fenilalanin-amoniac liaza (PAL), chalcon synthaza (CHS)
s1 flavanona 3-hidroxilaza (F3H), prezinta expresie
crescuta in faza de maturare, corelata cu acumularea
polifenolilor. Studi1 transcriptomice au aratat, ca expresia
ogenel PALI este de 3,5 or1 mail mare in fructele mature
comparativ cu cele verzi. Continutul total de polifenoli
ajunge la 12.800 mg GAE/kg (echivalent1 ac. galic) in
fructele uscate. Conditiile de mediu influenteaza
semnificativ: stresul hidric moderat a crescut nivelul de
antocianine cu pana la 22%, 1ar expunerea la radiatie UV
a stimulat biosinteza flavonolilor (crestere cu 18%).
Varietatile selectionate pentru continut ridicat de
antocianine (ex. ,,Nero”, ,,Galicjanka”) prezinta o
activitate intensa a enzimelor din calea flavonoidica in
perioada august—septembrie.

CUVINTE-CHEIE

Aronia melanocarpa, polifenoli, biosinteza, antocianine,
PAL, CHS.

Acumularea polifenolilor in Aronia melanocarpa este
rezultatul activarii coordonate a cailor biosintetice
fenilpropanoide, reglate genetic s1 influentate de factori de
mediu. Intelegerea acestor mecanisme poate contribui la
selectia varietatilor cu valoare nutraceutica ridicata si la
optimizarea conditiilor de cultura.
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