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REZULTATE

INTRODUCERE SI OBIECTIVE

Genul Helichrysum (familia Asteraceae) cuprinde
peste 600 de specii. In flora Republicii Moldova
vegeteaza doar specia H. arenarium (L.) Moench,
cunoscuta popular sub denumirea de siminoc, ce
apare sporadic pe stancile de pe malul drept al raului

Principalii compusi biologic activi ai Helichrysi arenarii

flores sunt tlavonoidele, cu isosalipurposida de chalcon si

flavanone - salipurposida, prunina si naringenina ca
constituenti dominanti, in timp ce alti compusi prezenti in
cantitate remarcabila sunt ftalidele, uleiurile volatile,
carotenoizii si pigmenti galbeni: derivati de a-pirona, cum

Nistru, In rezervatia peisagistica ,Climautii de jos’, In
stepele calcaroase de la Naslavcea, cu o populatie In
declin, prin colectarea exagerata de catre populatie,
devenind astfel o specie vulnerabila. In acest context,
ne-am propus ca scop evaluarea compusilor bioactivi
prin prisma potentialului terapeutic al speciei
Helichrysum arenarium.

ar fi arenol si homoarenol. Compozitia uleiului volatil
obtinut prin hidrodistilare din flori de H. arenarium, cu
extragere timp de 2 ore si analizat prin cromatografia
gazoasa-spectrometrie de masa (GC-MS) indica
componentii principali: hexadecanoat de etil (20-25%),
acid linoleic (18-19,5%), linalool si sclareol (4-6%), unde
predomina hidrocarburile oxigenate (76%), urmate de
diterpene (11%), sesquiterpene oxigenate (3-4%).
Continutul de polifenoli totali In extractele etanolice,
dozat prin metoda Folin Ciocalteu se prezinta In
de diapazonulde 16-40 mg GAE/g.

MATERIAL SI METODA

A fost realizata o sinteza a literaturii
specialitate (PubMed, Google Scholar, Web of NAr
Science, Scopus) bazata  pe evaluarea
potentialului terapeutic al compusilor biactivi

Compusi bilogic activi in Helichrysi arenarii flores Continut

1.  Compusi fenolici 16-40 mg GAE/g

extract
penttru specia H. arenarium. 2. Flavonoide (isosalipurposida, salipurposida, 2,5-2,8mgRU /g
prunina si naringenina) extract
3. Ulei volatil (hexadecanoat de etil (20-25%), predomina
acid linoleic (18-19,5%), linalool si sclareol hidrocarburile
(4-6%) oxigenate -76%

4. Carotenoizi si si pigmenti galbeni (derivati de

a-pirond)

5. Ftalide (arenophthalide D si 2 glicozide)

Figura 1. Helichrysum arenareum (raspandire pe stancile de pe
malul drept al raului Nistru) si produsul vegetal (Helichrysi
arenarii flores)

CONCLUZII

Specia Helichrysum arenarium este o planta
medicinala, unde produsului vegetal medicinal -
Helichrysi arenarii flores 1 se atribuie activitati
colagoge, coleretice, hepatoprotectoare si
detoxifiante prin continutul bogat de compusi

Specia H. arenareum prezinta proprietati colagoge,
antioxidante, detoxifiante ale florilor, indicand ca
ar putea reprezenta o sursa promitatoare de
compusi bioactivi, capabili sa previna maladii
metabolice cu efecte coleretice, produse ce vor
servi pentru studii preclinice ulterioare.
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