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1. Plante toxice cu continut de heterozide (heterozide cardiotonice, cianogenetice).
Digitalis sp., Convallaria majalis, Erysimum sp., Amygdalus communis, Sambucus
ebulus.

2. Plante toxice cu continut de saponozide: Saponaria officinalis, Arum maculatum,

Paris quadrifolia, Polygonatum odoratum, Ligustrum vulgare, Ranunculus sp.

3. Descrierea botanica;

4. Raspandire;

5. Organele otravitoare;

6. Compusii chimici si mecanismul actiunii toxice;
7. Simptomatologia;

8. Masuri de prim ajutor.
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HETEROZIDE CARDIOTONICE

Heterozidele sau glicozidele cardiotonice reprezinta un grup de substante de
natura vegetald folosite in tratamentul insuficiente1 cardiace datorita actiunii lor
principale de crestere a forte1 de contractie a miocardului (inotrop pozitiv).

Administrate in cantitati mari sant toxice producand moartea prin oprirea

1nimii in sistola.

Ciclopentanoperhidrofenantrenul este o_hidrocarbura tetraciclica cu trei inele

ciclohexanice s1 un singur inel ciclopentanic.
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CLASIFICAREA HETEROZIDELOR CARDIOTONICE

Aglycones:

Digitoxigenin (A): R4=H; Rp=H
Gitoxigenin (B): R4=H; R;=0OH
Digoxigenin (C): R4=0OH; R,=H
Diginatigenin (D): R4=OH; R,=0OH
Gitaloxigenin (E): R{=H; R,=OCHO

Compound Abbreviation LogP Exact Mass Rotatable Bond H-Bond Donor H-Bond Acceptor
Digitoxigenin A 26 374.2457 1 2 -
Gitoxigenin B 1.6 390.2406 1 3 5
Digoxigenin C 11 390.2406 1 3 5
Diginatigenin D 0.1 406.2355 1 B 6
Gitaloxigenin E 19 418.2355 3 2 6
Lanatoside A  GI-AcDx-Dx-Dx-A 1.8 968.4881 12 7 19
Lanatoside B GI-AcDx-Dx-Dx-B 0.5 984.4930 12 8 20
Lanatoside C  GI-AcDx-Dx-Dx-C 0.2 984.4930 12 8 20
Lanatoside D  GI-AcDx-Dx-Dx-D  -0.7 1000.4879 12 9 21
Lanatoside E =~ GI-AcDx-Dx-Dx-E 0.6 1012.4879 14 7 21
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Leandru,

Ouaeanap, Nerium oleander L.,
Familia — Apocynaceae
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DESCRIEREA BOTANICA

Arbust vesnic verde, cu tulpina ce
atinge, de regula, o inaltime
cuprinsa intre 1,5 si 2 metri




DESCRIEREA BOTANICA

Frunze lungi 15-20 cm, sunt opuse sau
dispuse in verticile, cate trei-patru la un
nod, de forma lanceolata, cu marginile
usor rasucite, glabre, pieloase, scurt
petiolate, de culoarea verde-oliv.




DESCRIEREA BOTANICA
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‘ Florile sunt mari,
puternic odorante,

. Aa g LN
R “ dispuse in inflorescenfes
racemoase.

Culoarea florilor variaza
in functie de soi: albe, roz sau rosii cu diferite
nuante.

Se cunosc in cultura soiuri cu flori simple,
involte si semiinvolte, care se formeaza la
varful lastarilor anuali.
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DESCRIEREA BOTANICA

Fructul — capsula in care se gasesc
numeroase seminte pufoase. Acesta poate
atinge dimensiuni de 5-23 cm lungime.




RASPANDIRE

Specia, originara din India si Pakistan, este raspandita in zona mediteraneana si in
Asia. Datorita florilor albe sau roz care dezvolta un miros placut, se cultiva ca planta

ornamentala.




ORGANELE OTRAVITOARE
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COMPOZITIA CHIMICA

Agliconii
Frunzele contine aproximativ 1,5% heterozide cardiotonice care deriva de
la urmatorii agliconi:
Q digitoxigenol;
O gitoxigenol,
O uzarigenol,
[ oleandrigenol (16-acetoxi-gitoxigenol)
 adinerigenol (8,14-epoxi-digitoxigenol

Heterozide

L Oleandrozida (3-a-L-oleandrozil-16-acetoxi-gitoxigenol

U Digitalin (glycoside) (4-O-[b-D- glucozil]-b-D-digitalozil-3-O-gitoxigenol



COMPOZITIA CHIMICA

OCHjs Adinerina
Ol dri R R
eandrina o o
o OH 0 OH
~ 0 OH —© ;
Odorozida - A

Odorozida - H 2

Sli



MECANISMUL ACTIUNII TOXICE

Glicozidele cardiotonice inhiba enzima Na/K*-ATP-aza localizata pe suprafata
exterioara a membranei celulare, determinand aparitia unor tulburari ale echilibrului
ionic transmembranar.
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In urma inhibarii pompei Na*/K*, ionii de sodiu (Na*) se acumuleaza in interiorul
celulei, 1ar ionii de potasiu (K*) ramén in concentratie mai mare in exteriorul acesteia.
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MECANISMUL ACTIUNII TOXICE

Sodium-calcium

exchanger In conditii normale, ionii de Ca?* si Na*
sunt pompati prin schimbatorul Na*/Ca**

Plasma de la nivelul membranei celulare.

§1p) k memhrEne

Digoxin
Na*/Ca* Na*/K*
Cytosol exchanger ATPasejé
Dar datoritd concentratiei mart de Na +
intracelular acest schimb este oprit si creste 52+
nivelul de Ca2+ intracelular. Dezechilibrul | Na* K

de calciu afecteaza contractia musculara ce
duce la aritmie. De asemenea, apare M MnCCa 7T cardiac

. . . SR ——p Caz+—h . — )
hipercaliemie. binding " contraction

—
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SIMPTOMELE OTRAVIRII

Dureri abdominale,

greata, voma, diaree cu sange,
tahicardie. Mai tirziu, salivare excesiva,
anorexie, bradicardie, aritmie cardiacsg,

extrasistolie, bloc cardiac, fibrilatie

ventriculara, delir,

convulsie, comd, moarte.

.\;lil‘{'.‘



CAUZELE OTRAVIRII

accidentale

animalele
doar in caz
de foame

Fumul de
oleandru la
ardere




PRIMUL AJUTOR

Se va provoca voma, lavaj stomacal cu carbune. Ca antidoti
se administreaza Sulfat de atropind 1 mg (de 2 — 3 ori).
Fenobarbital 0,1 — 0,2 g, novocaind 1% i.v. (5 ml).




SPECIILE GENULUI DIGITALIS

Digitalis
fe’c’caginea

Digitalis netvosa Digitalis céliata
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Diqitalis putoutea Racem terminal,
2 P tp unilateral

pubescente
in interior
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Frunze tulpinale alterne,
aspect reticular

Rozeta de frunze
bazale,
oval-lanceolate

Capsula
ovoida :



CAUZELE OTRAVIRII

Borago officinalis
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Degetel-lanos, Digitalis lanata, Hanepctsinka
mepcrucrasi, Familia - Scrophulariaceae
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DESCRIEREA BOTANICA

i* Planta erbacee, bianuald, cu rizom scurt, orizontal.
§ Tulpind erectd, simpla, foliatd, in partea inferioara
glabrescenta, in cea superioara lanoasa. Frunze alterne,
% lanceolate, sesile. Inflorescenta-racem  spiciform,
multiflor, lanos. Flori zigomorfe, bisexuate, scurt-
pedicelate. Caliciu campanulat. Corola bilabiata, de 20-30
* mm lungime, de culoare galbena-bruna. Fruct-capsula
" ovoidal3, polisperma, pubescenta. Seminte
galbenebrunii, de 1,0-1,8 mm lungime. Tnfloregte n
perioada iulie-august. Fructele se coc in august-
septembrie

RASPANDIRE

Arealul speciei cuprinde Europa de Sud, Peninsula Balcanica,
Caucazul. In Republica Moldova este rard si inclusd in Cartea
Rosie (Ed.II, 2001). Habitatele naturale ale speciei sunt poienile
s1 lizierele.
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ORGANELE OTRAVITOARE

Planta este toxica 1in

Intregime, continutul cel
mai ridicat de principii
toxici se gaseste 1In
frunze.
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COMPOZITIA CHIMICA

Planta este toxica in intregime, indiferent de stadiul de vegetatie, dar

continutul cel mai ridicat de principii toxici se gaseste in frunze, in

perioada de inflorire. Prin uscare nu se diminueaza toxicitatea plantel.

Principii toxici sunt:
heterozide cardiotonice,
sapogenine steroidice.

Dintre heterozide mai importanti sunt:

D. purpurea - digitoxina, digitaloxina,

D. lanata - diginatoxozida, lanatozide A,B, C, D,E;
Principalele saponine continute sunt:

D. purpurea — digalonina,

D. lanata - digitonina, gitonina, tigonina.
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COMPOZITIA CHIMICA

Aglycones:

Digitoxigenin (A): R1=H; Rp=H
Gitoxigenin (B): R4=H; R,=OH
Digoxigenin (C): Ry=0H; R,=H
Diginatigenin (D): R1=0OH; R>=0H
Gitaloxigenin (E): R4=H; R,=OCHO

Compound Abbreviation LogP Exact Mass Rotatable Bond H-Bond Donor H-Bond Acceptor
Digitoxigenin A 26 374.2457 1 2 B
Gitoxigenin B 1.6 390.2406 1 3 5
Digoxigenin C 1.1 390.2406 1 3 5
Diginatigenin D 0.1 406.2355 1 - 6
Gitaloxigenin E 19 418.2355 3 2 6
Lanatoside A GI-AcDx-Dx-Dx-A 1.8 968.4881 12 7 19
Lanatoside B GI-AcDx-Dx-Dx-B 0.5 984.4930 12 8 20
Lanatoside C  GI-AcDx-Dx-Dx-C 0.2 984.4930 12 8 20
Lanatoside D  GI-AcDx-Dx-Dx-D  -0.7 1000.4879 12 9 21
Lanatoside E =~ GI-AcDx-Dx-Dx-E 0.6 1012.4879 14 7 21 ;




MECANISMUL ACTIUNII TOXICE

Normal

Spatiul extracelular cu

q* 9 © g conenatie cescu do Inhiba Na"/ K" ATP-aza membranara
- Y AT — inhibd iesirea Na' din celuld si
celulara ommem— / 1 .
7 >4 intrarea K™— creste concentratia de Na™
Pompa de sodiu-potasiu .
lonii de sodiu (Na”) sunt pompati in lntracelular

afara celulei la schimb cu ionii de

potasiu (K*). in spatiul intracelular Creste Concentratla de Ca2+ dlSpOIllbll

astfel predomina potasiul iar sodiul

{

\  spatul extracelutar pentru mecanismul contractil prin:
/.,(;,” - inhibarea schimbului Na* / Ca?*
" Spatil inracelular cu - stimularea intrarii Ca?* prin canalele
e e Ty lente
_»Ca'! - favorizarea eliberarii Ca?* din reticulul

sarcoplasmic

1 = ATP-dependent Ca™ pump
2 = Na'/Ca"” exchanger (3:1)
3 = Na'/K'-ATPase pump (3:2)
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SIMPTOMELE OTRAVIRII

v Tulburari digestive (greata, varsaturi, diaree),

gastroenterita, nefrita, cord dilatat,

v' poliurie,

v" tulburiri de ritm cardiac (fibrilatie ventriculara, extrasistole, bradicardie),
v" tulburari vizuale (halouri — formatiuni luminoase circulare, colorate),

v" tulburiri neurologice si psihice (somnolenta, cefalee, confuzie, halucinatii),
v' puls neregulat,

v’ convulsii, Modificarile morfopatologice sunt:

v’ colaps,

v

moarte. ,
pulmoni cu staza venoasa.

Primul ajutor

Tratament de baza este simptomatic: ser glucozat, ser fiziologic, atropina (in faza
de bradicardie). Tratamentul simptomatic se instituie dupa evacuarea tubului

digestiv si dupa administrarea de antidoturi nespecifice: tanin, carbune. 2



LACRIMIOARA, CONVALLARIA MAJALIS L.,
JAHIBII MAVMCKUU

Raspandire. Arealul speciei cuprinde zona forestiera a Europei de Est pana

in Bagkiria. In flora spontani locald este intdlnitd sporadic in padurile din
centrul s1 nordul Republicii Moldova.
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DESCRIEREA BOTANICA

Planta erbacee, perena
cu rizom cilindric, orizontal,
galben- brun, cu multiple
radacini adventive.

Frunze dezvoltate, lanceolat-
eliptice, la varf ascutite (2 rar
3) cu marginea Intreaga,
nervurt arcuate, cu Dbaza
ingustata intr-un petiol lung.
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DESCRIEREA BOTANICA

Florile sunt grupate in racem

simplu unilateral, cu 5-15 flor1 cu

peduncul.

Fruct-baca sferica, de culoare rosie-
oranj, cu 2-6 seminte.
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ORGANELE OTRAVITOARE

Toatd planta si fructele




COMPOZITIA CHIMICA

v'saponina - convalarina;
v’ heterozide cardiotonice - convalatoxina, convalozida,

convalamarina.

MECANISMUL ACTIUNII TOXICE

*Heterozidele cardiace intensifica forta contractiilor sistolice si incetinesc ritmul
cardiac prin prelungirea diastolei. Efectul lor toxic este determinat de inhibarea
pompei sodiu—potasiu la nivelul miocardului, ceea ce duce la pierderea ionilor de K*
din celule si la aparitia extrasistolelor. HC au tendinta de a se acumula in organism.

- MR 4

actiunea asupra rinichilor si stimuleaza eliminarea apei din organism.
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CAUZELE OTRAVIRII

legate de consumul excesiv al preparatelor alcoolice din

lacramioare;
de ingestia fructelor sale viu colorate de catre copii;

este cunoscut un caz de intoxicatie la un copil care a baut apa in

care se afla un buchet de lacramioare;

de supradozajul cu preparate din lacramioare, preparate in

conditii casnice.
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SIMPTOMELE OTRAVIRII

Greajcéi

Voma

oprirea inimii in
sistola

Delir, dereglarea
vazului, insomnie,
cefalee, coma

Contractii cardiace

N _ neregulate.
In doze toxice: 5

Spasme ale muschilor

respiratori Fibrilatie ventriculard,

Accelerarea pulsului, apoi
scdderea presiunii arteriale.
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PRIMUL AJUTOR

Spalaturi gastrice cu suspensie de carbune activat, KMnO,;
v’ Oxigenoterapia;
v’ Diureza fortata;
v’ Administrarea purgativelor saline (MgSO,);

v’ Administrarea antidotilor: Naloxona, Naltrexona.




Pecetea lui Solomon,
olygonatum officinale All., KyneHa jexapcrBeHHas1
Familia — Liliaceae
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ORGANELE OTRAVITOARE

Planta erbacee perena, cu rizom orizontal
alungit.

Frunzele sunt alungit-eliptice sau ovate,
foarte scurt petiolate si dispuse in doua randuri.

Inflorescenta racem, cu flori albe
perigon cilindric, alb, cu margin
Verzl.

A":crto Gil

In Republica Moldova planta creste in
paduri umbroase sau la marginea padurilor
s1 infloreste primavara (aprilie-mai
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ORGANELE OTRAVITOARE

Toate partile a plante,
mai1 mult fructele



COMPOZITIA CHIMICA

In toate partile ale planter se gasesc heterozide cardiotonice —
convalarin, convalamarin, convalatoxina; saponina -
convalarina.

MECANISMUL ACTIUNII TOXICE

Heterozidele convalamarina si convalatoxina au actiune similara
cu cea a heterozidelor digitelului. Studiile efectuate pe inima
broaster au aratat ca aceste heterozide contribuie la cresterea
amplitudinii contractiilor cardiace si1 la incetinirea ritmului
acestora.



SIMPTOMELE OTRAVIRII

Saponina convalarina provaca iritatii gastro-intestinale s1 hemoliza
eritrocitelor, afecteaza renichii, mareste diureza.

CAUZELE OTRAVIRII

Intoxicatiile se datoreaza ingerarii plantei, fie prin confundare accidentala cu
leurda sau lacrimioara, fie prin consumul fructelor de catre copii datorita
gustului dulce si aromat

PRIMUL AJUTOR

*Indepartarea substantei toxice:
*Evacuarea continutului tubului digestiv prin:
— provocarea varsaturilor;

— administrarea purgativelor.



Migdal, Amygdalus amara, -MuHaaIb TOPHKU,

Familia - Rosaceae

Prunus amygdalus Batsch var. amara

Raspandire. Siria, Iran, Asia Centrala pind in Turkestan. Se cultiva in: Turcia, Egipt, Spania,
Maroc, Tunisia, in Europa Centarala, America.

Slide



DESCRIEREA BOTANICA

Arbore inalt de 5-8 m cu sistem radicular profund ce
depaseste de 2-3 ori raza proiectiel coroanel

#17258457

Amygdalus communis var. dulcis - cu flori roz. Amygdalus comunis var.

amara cu flori mai mari cu petale albe, roz la baza.
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DESCRIEREA BOTANICA

Flor1 solitare, pedunculate de culoare alb-
roz, apar primavara, inainte de dezvoltarea

frunzelor.

Frunzele sunt alterne, de forma ovat-
lanceolata pana la ingust-lanceolata, cu

varful acuminat si marginea dintata.

Fructul este o drupa ovoida, usor comprimata
lateral, avand epicarpul verde, dens pubescent, si
un mezocarp care, la maturitate, se usuca si se

desprinde.
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ORGANUL OTRAVITOR:

Semintele
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COMPOZITIA CHIMICA

* Semintele de migdala contin amigdalina, un heterozid care,
sub actiunea fermentilor emulsina sau p-glucozidaza, se
descompune in aldehida benzoica, acid cianhidric si glucoza.
Migdalele amare au in compozitia lor atat amigdalinag, cat si

emulsina.
O H
N%C H
\!‘*D\\
C'12H2'101[I
Y20 2¢H,0 * HCN +
glucoza I
_ _ acid cianhidric
amigdalina

aldehida benzoica
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MECANISMUL ACTIUNII TOXICE

Cianurile actioneaza prin blocarea enzimelor respiratorii, responsabile

de fixarea oxigenului in tesuturi. Astfel, desi sangele este bogat in oxigen,
celulele nu 1l mai pot utiliza. Cel mai sensibil organ la lipsa de oxigen este
creierul, care este afectat primul. In consecintd, apare perturbarea functionarii
centrilor respirator si circulator.

» In mod normal hemoglobina este oxidati prin reactia:
Hb(Fe2+)+02 -> Hb(Fe3+)0O2
Astfel, hemoglobina transporta oxigenul de la plamani catre tesuturi.

« Cianura se fixeaza pe hemoglobind, formand cianhemoglobina, care nu mai poate
transporta oxigen:

Hb(Fe2+) + CN- -> HbCN.

* De asemenea, HCN se leaga de citocromoxidaza, enzima esentiald in lantul
respirator mitocondrial, blocand utilizarea oxigenului de catre celule.



CAUZELE OTRAVIRII

Migdalele amare contin amigdalozida, o substanta care, in contact cu
anumite enzime din organism, elibereaza acid cianhidric (HCN) — o
otrava extrem de puternica, cu actiune rapida. Dintr-o singura
samanta se poate elibera aproximativ 1 mg de HCN. Doza letala
pentru un adult de 70 kg este de aproximativ 50 mg. Astfel, pentru un
copil, ingerarea a doar 10 seminte de migdale amare poate fi fatala,
lar pentru un adult, aproximativ 60 de seminte. Din acest motiv,
consumul de seminte de migdal amar sau al produselor ce contin
amigdalozida si1 derivati trebuie evitat.



CAUZELE OTRAVIRII

Continutul de amigdalind in seminte:

v'2.5-3% - migdale amare (o seminta contine ~ I mg HCN)
v'2-3% - piersici,

v'1-1,8% - caise,

v'0,96% - prune,

v'0,82 - cirese si cirese,

v'0,6% - mere. Doza letala pentru un adult 50 mg de
acid cianhidric :

50 seminte de cirese si piersici;

200 seminte de mere;

40-60 seminte de migdale amare;

100 seminte de caise.
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SIMPTOMELE OTRAVIRII

greata, voma,

hipersalivatie,

durer1 de cap,

dispnee,

midriaza,

puls rar,

tulburari musculare - tremuraturi,

tahicardie,

convulsii,

in cazuri grave — clanoza, convulsii, coma, stop respirator si

moartea.
Modificarile morfopatologice caracteristice intoxicatiei cu cianuri includ culoarea
rosie aprinsa a sangelui, chiar si a celui venos. Continutul stomacal si organele
interne pot prezenta un miros specific de migdale amare.

AN NI N NI N Y U N NN
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PRIMUL AJUTOR

In acute tratamentul este de cele mai multe ori ineficace.
In cazurile cu evolutie mai lentd, conduita terapeutici urmareste:
* Evacuarea tubului digestiv

— administrarea de vomitive si purgative.

* Neutralizarea toxicului si combaterea efectelor sale prin administrarea
antidoturilor:

— hiposulfit de sodiu 5-10% 1.v., in doza de 1-2 mg/kg,
— albastru de metilen 2%,
— nitrit de sodiu 1%,
*  Suport terapeutic:
— administrarea de analeptice cardiace

\.Ii‘{'.‘



Boz, Sambucus ebulus L.,
by3una TpaBsinas (b. BoHo4asn),
Familia — Caprifoliaceae

Planta creste in colonii dense, formand adevarate ,paduri” in zone umede, pe
terenuri virane, parloage, pasuni, la marginea padurilor si in locuri parasite.



DESCRIEREA BOTANICA

Specia este perend, atinge inaltimea de 1-2
metri. Prezintd un rizom subteran din care, in
fiecare an, se dezvolta tulpini aeriene, verzi,
8 costate.

§ Frunzele sunt dispuse opus, imparipena
compuse, avand 7-11 foliole ovate se
lanceolate, cu margini serate la baza si cu stipele
bine dezvoltate

Florile sunt grupate in  infloriscente
umbeliforme, cu petale albe, iar partea inferioara
a acestora prezinta nuante rosietice.

=% Fructele sunt drupe sferice, negre, care continte
™ trei seminte gri sau albe.




apIIS

ture

Fructele ima

ORGANELE OTRAVITOARE
Frunzele




COMPOZITIA CHIMICA

v" Fructele: contin ulei volatil, sambucianina, taninuri, substante
amare, acizi organici (valerianic, malic), pectine, precum si
alcaloizi1 amigdalind s1 sambunigrina.

v' Rizomul si rddacinile: contin saponine, taninuri $i substante
amare.

v" Florile: contin glucide, ulei volatil, amigdalina si sambunigrina.

= | f|3H—O—CaH1105 sambunigrina
=7 CN

R O-Gluc R OH
N N\, R
C ferment _ . spontan N \C— .
/N AN =0 + HC
R CN R CN R
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MECANISMUL ACTIUNII TOXICE

Cianurile actioneaza prin blocarea enzimelor respiratorii, responsabile

de fixarea oxigenului in tesuturi. Astfel, desi sangele este bogat in oxigen,
celulele nu 1l mai pot utiliza. Cel mai sensibil organ la lipsa de oxigen este
creierul, care este afectat primul. In consecintd, apare perturbarea functionarii
centrilor respirator si circulator.

» In mod normal hemoglobina este oxidati prin reactia:
Hb(Fe2+)+02 -> Hb(Fe3+)0O2
Astfel, hemoglobina transporta oxigenul de la plamani catre tesuturi.

« Cianura se fixeaza pe hemoglobind, formand cianhemoglobina, care nu mai poate
transporta oxigen:

Hb(Fe2+) + CN- -> HbCN.

* De asemenea, HCN se leaga de citocromoxidaza, enzima esentiald in lantul
respirator mitocondrial, blocand utilizarea oxigenului de catre celule.
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SIMPTOMELE OTRAVIRII

ameteli, dureri de cap,
slabiciune,
dureri in gat, dureri abdominale,
greata, varsaturi.
cianoza membranelor mucoase datorita acumularii de oxihemoglobina in
sangele venos,
tahicardia se inlocuieste in stadiile tardive de bradicardie,
exista dificultati de respiratie cu Intarziere la expiratie,
convulsii,
moartea survine de la insuficienta respiratorie pe un fond de insuficienta

cardiaca acuta.



PRIMUL AJUTOR

» Spalatura gastrica: daca este posibila, se efectueaza cu solutie de
permanganat de potasiu 0,5% sau cu apa oxigenata 3%.

»> Antidoturi:

v’ Nitrit de amil: inhalat, 1 fiola la fiecare 5 minute.

v Nitrit de sodiu: solutie 3%, 10 ml intravenos.

v Tiosulfat de sodiu (hiposulfit de sodiu) 25%: administrat

intravenos, in ritm de 3—5 ml/min, pana la doza totala de 50 ml.



Sapunarita, Saponaria officinalis L.,

MBLUIbHSIHKA JIEKAPCTBEHHAS,
Familia - Caryophyllaceae
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RASPANDIRE. Creste in Europa si Asia, pe locuri nisipoase, insorite, pe marginea
raurilor, drumurilor, pe langa garduri, in zona de ses si deal.

Slide



DESCRIEREA BOTANICA

Planta multianuald, inalta de 30—90 cm, cu rizom gros, noduros,
de culoare brun-rosietica.

Frunzele sunt eliptice, opuse, cu trei nervuri, usor concrescute
la baza, 1ar marginea limbului este intreaga.

Florile sunt dispuse spre varful tulpinii si al ramificatiilor, sunt
tubulare si acoperite de peri, fiecare avand cinci petale de
nuanta alb-roz

Fructul — capsula cu seminte reniforme,
usor-turtite, negre.
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ORGANELE OTRAVITOARE

planta; mai mult — partea subterana

e LA et oY
COMPOZITIA CHIMICA

v" Principiul toxic, saponina triterpenica saporubina (saponariotoxina), se gaseste in

Slide

toata planta, dar concentratia maxima se este in radacina;

v" saponarozida A sia D.



MECANISMUL ACTIUNII TOXICE

v Saponozidele, administrate pe cale parenterald, pot avea efecte toxice prin
combinarea cu colesterolul din membrana eritrocitelor, ceea ce determind o
hemolizi intensd, dependenti de dozi. In concentratii mici (solutii 5:10 000)
administrate parenteral, saponozidele influenteaza activitatea cardiaca, diminuand
forta de contractie a inimii. Se pot produce convulsii nervoase puternice, urmate
de paralizie. In doze mai mari, acestea pot opri cordul in sistola.

v" Saponozidele din Saponaria officinalis au o actiune puternic iritantd asupra cailor
digestive s1 a mucoaselor, determinand varsaturt si diaree. Ele favorizeaza
absorbtia altor substante toxice. Totusi, aceasta actiune este mult redusa la nivelul
stomacului, unde, datorita aciditatii sucului gastric, saponozidele sunt hidrolizate.

Produsul de hidroliza, sapogenina, fiind insolubilda, nu mai prezinta activitate

biologica.



SIMPTOMELE OTRAVIRII

La patrunderea in organism,
saponozidele produc initial un
gust caracteristic, usor
dulceag, care este rapid
inlocuit de arsura in gura si
faringe.

*Se manifesta greata, varsaturi,
dureri gastrice, insotite de
excitarea sistemului nervos
central si aparitia convulsiilor.

Moartea - de la stop respirator




PRIMUL AJUTOR

Tratamentul consta in spalaturi stomacale cu carbune activat in
solutie 2% de bicarbonat de sodiu, urmate de administrarea de
emoliente (amidonul).




Rodul pamintului,

Arum maculatum L., ApOHHUK NATHUCTbIN
Familia - Araceae

Raspandire. Planta este intalnita in Europa, Balcani, Caucaz.
In tara noastra creste in solurile bogate din paduri, prefera locuri umbroase.
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DESCRIEREA BOTANICA

Rizomul este tuberculiform si poate atinge pana la 40 cm
lungime.
Tulpina este scurtd, iar la baza are frunze mari, late,

sagitate, de culoare verde-pal si cu aspect lucios, uneori
marcate de pete ruginii pe intreaga suprafata.

Florile, unisexuate, sunt grupate intr-o inflorescenta
caracteristica, dispusa pe un ax carnos. La baza acestuia se
gasesc florile femele, asezate asemenea boabelor de
porumb pe un stiulete. Urmeaza o zona de flori sterile, sub
forma de perisori, iar mai sus se dispun florile mascule, de
culoare rosiatica. Intreaga inflorescentd este invelitd de o
format1une asemdndtoare unui cornet, de culoare verde

Fructele - bace de culoare rosie.
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ORGANELE OTRAVITOARE

Toate partile ale plantei si fructele rosii
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COMPOZITIE CHIMICA

* Toate organele plantei contin alcaloidul coniicina.

= [n lastarii tineri se giseste aronina, un compus asemanitor
coniicinel.

* Frunzele s1 tulpinile contin triglochinina, o glicozida cianogena,
1ar in rizomi este prezenta arina, o heterozida toxica.

* [Intreaga planta are in compozitie saponozide, precum aroina si
aronidina s1 o cantitate mare de acid oxalic, saruri ale acestuia
(oxalati), mai ales in frunze.

CAUZELE OTRAVIRII

Fructele rosii sunt foarte atragatoare, 1ar cei care nu cunosc toxicitatea
plante1 sunt adesea tentati sa le guste.
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SIMPTOMELE OTRAVIRII

La 1-2 ore dupa ingerarea fructelor, pot aparea fenomene
de intoxicatie, manifestate prin:
* 1ritati ale pieli s1 ale mucoaselor cavitatii bucale, laringelui s1
faringelui;
 durer1 in epigastru s1 diaree;
* modificari ale contractiilor mnimii;
* paralizii ale sistemulul nervos periferic, 1ar in cazuri grave, chiar

moartea.
PRIMUL AJUTOR

Se recomanda lavaj gastric, urmat de administrarea de lichide in
cantitate mare pentru a stimula urinarile frecvente. De asemenea, se
administreaza carbune activat.



Dalac, Paris quadrifolia,Bopoumnii riia3
Familia— Liliaceae

Raspandire: Asia, Europa, America, Africa; prefera solurile calcaroase si creste

locuri umede si umbroase, in paduri.

)
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DESCRIEREA BOTANICA

Planta este erbacee si are in pamant un rizom lung si
ramificat, din care porneste o tulpina dreapta, de 10-
30 cm lungime. Pe tulpina cresc patru frunze ovale si
sessile. Floarea, verzuie, este unica si se afla in varful
tulpinii, iar fructul este o baca albastra.
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ORGANELE OTRAVITOARE

Toate partile ale plantei, in special fructul

Paris quadrifolia
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COMPOZITIE CHIMICA

Contine o serie de heterozide (inclusiv saponozide
specifice), care 11 imprima proprietati diferite in functie de
organul folosit. Saponozidele: peristipinina, penogenina si
heterozida paridina sunt acumulate mai mult in fructe.

MECANISMUL ACTIUNII TOXICE

Saponozidele au actiune iritanta asupra mucoaselor, pielii si
puternica asupra sistemului nervos central.

CAUZELE OTRAVIRII
Fructele de dalac sunt similare cu fructe de afine.



SIMPTOMELE OTRAVIRII

 Arsuri in cavitatea bucali si tractul

_infestinal

Greata, voma, diaree

Dureri abdominale

Tulburari cardiace

\ Ameteli

! Convulsii

[ Paralizia centrului respirator
[ Stop respirator

PRIMUL AJUTOR:

*Vomitive

*Diuretice

*Carbune activat
*Stimulente respiratorii

*Respiratie artificiala



Lemn cinesc, Ligustrum vulgare L., buprounna
00BIKHOBECHHAA
Familia - Oleaceae




DESCRIEREA BOTANICA

Arbust 3-4 m, Are lujeri (ramuri tinere)
verzui, brun-verzui, care degaja un
miros neplacut prin rupere.

=~ Prezinta frunze ovale pana la lanceolate,
de culoare verde inchis si1 flor1 mici,
tubulare, albe, 1in panicule. Florile
infloresc in varful tulpinilor in luna 1unie.
Sunt foarte parfumate, insa multi spun ca
aroma este una puternica s1 neplacuta.
Florile sunt urmate de fructe ce devin
negre cand se coc, toamna, sI raman pe
planta peste 1arna.

.......
= Y
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ORGANELE OTRAVITOARE

Fructele si frunzele !!!



Planta cu
continut de
saponozide

COMPOZITIE CHIMICA

v'Siringina
v'Ligulina
v'Ligustrona
* Scoarta

e florile
* frunzele




MECANISMUL ACTIUNII TOXICE

v’ Se irita tubul digestiv

Il Toxicitatea se manifesta in functie
de doza ingerata.




CAUZELE OTRAVIRII

v'S-au intalnit cazuri de deces in randul copiilor care au consumat
cantitafi mai mari de fructe de lemn cainesc.

v" Supradozare prinutilizare in scopuri terapeutice.
PRIMUL AJUTOR

Administrarea

Inducerea unei cantitati
artificiala a :
mari de

vomei R
lichide.

Administrarea
purgaticelor:
ulei de ricin, Perfuzii
sulfat de
magneziu




Inducerea
artificiala a
vomei

Administrarea
purgaticelor-
ulei de ricin,
sulfat de
magneziu

Utilizarea
multor lichide

Perfuzii-
pentru
diluarea
toxinelor
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