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1. Plante toxice cu continut de ulei volatil: Juniperus sabina, Artemisia absinthium,
2. Tanacetum vulgare, Oenanthe sp., Dictamnus albus, Ledum palustre, Daphne

3. mezereum, Pteridium aquilinum, Ambrosia sp.
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3. Raspandire;
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S. Compusii chimici si mecanismul actiunii toxice;
6. Simptomatologia;

7. Masuri de prim ajutor.
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CLASA DE TOXICITATE

e

Ledum palustre

Juniperus sabina

Clasa Ia: extrem de periculoase (5
mg sau mai putin per kg greutate

corporala)!
Daphne mezereum

Clasa Ia: extrem de periculoase Pteridium aquilinum
(5 mg sau mai putin per kg

N A Clasa II: moderat
greutate corporala)!!!

Dictamnus albus periculoase
Oenanthe aquatica Clasa II: moderat periculoase (30 pana la 500 mg/ kg
(50 pana la 500 mg / kg greutate greutate corporala)
Ib: foarte periculose (5 corporali) Ambrosia artemisipholia

pana la 50 mg / kg
greutate corporala)
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Boglar toxic
Ranunculus sceleratus L
JIIOTHK AM0BUTHLIN
Fam. Ranunculaceae

Clasa II: moderat
periculoase
(50 pana la 500 mg /
kg greutate corporala)




DESCRIEREA BOTANICA

Tulpina inalta de 20-50 cm,
<:: erecta, fin brazdata, fistuloasa,
ramificata, cu peri aspri.

Frunze bazale in rozeta, lung-petiolate,
glabre, trifidate, segmente lobate, lobi
rotunjiti. Frunze tulpinale mijlocii scurt-
petiolate, 3-5 sectate, segmente trilobate,
cuneate.

Frunze superioare sesile, trifidate sau
simple, lacinii intregi.

le
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DESCRIEREA BOTANICA

Florile sunt bisexuate si actinomorfe, avand petale de
2—4 mm lungime, de culoare galben-deschis.
Fructele sunt reprezentate prin achene numeroase, de
forma ovoida, cu suprafata rugoasa, comprimate

bilateral, prevazute cu rostru scurt s1 erect.




RASPANDIRE

Se considera raspandita in nordul Africii, Europa, Asia de Vest si de Nord
Afganistan, Iran, Irak, Liban, Siria, Turcia, Armenia, Azerbaidjan, Georgia,
Rusia, Kazahstan, Kargazstan, Tadjikistan, Turkmenistan, Uzbekistan,
Mongolia, China si Japonia), nordul Indiei, Nepal si Pakistan, America de
Nord. In RM este rispandit pe intreg teritoriul, vegeteazi pe sarituri in lunci

pe malul raurilor, prin locuri umede si mlastinoase.
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RASPANDIRE

Speciile genului Ranunculus L. — Boglari (piciorul — cocosului,
ochiul-broastei)

R. polyphylos R. polyanthemos
arvensis R. meyeranus
pedatus R. nemorosusus
illyricus R. stevenii

. oxyspermus

flammula

sceleratus

auricomus

. cassubicus

. repens

. pseudobulbosus

. acris

FRRFPRRRARR



ORGANELE OTRAVITOARE

Partile aeriene
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COMPOZITIA CHIMICA

Contine y-lactone: ranunculina, protoanemonina,
anemonina.

CH
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anemonina

protoanemonina

Protoanemonina este o lactona a acidului hidroxivinil-acrilic, un

compus volatil, caracterizat printr-un miros intepator.
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MECANISMUL ACTIUNII TOXICE

Protoanemonina are o actiune iritanta si necrotica locala pronuntata,
manifestand totodata efecte bacteriostatice s1 fungicide. Semintele
speciilor din genul Ranunculus L. sunt caracterizate printr-o actiune de
tip curare. In plantele uscate, continutul de protoanemonini scade
progresiv, datoritd transformarilor chimice ce au loc in procesul de
uscare.

Protoanemonina este un ule1 volatil eliberat prin zdrobirea plantei, sub
actiunea unui precursor glicozidic, numit ranunculina. Aceasta se
polimerizeaza, rezultand anemonina, un compus netoxic, motiv pentru

care fanul nu prezinta toxicitate.



SIMPTOMELE OTRAVIRII

v Sucul proaspat din frunze poate provoca arsuri la nivelul pielii si al
mucoaselor.

v' La ingerare, se manifesta:

* arsurl intense in cavitatea bucala, faringe s1 stomac,

* hipersalivatie,

* greata si varsaturi,

* dureri abdominale.

v' In cazurile severe, apar simptome ale afectirii sistemului nervos
central (SNC), precum:

e tremuraturi,

e convulsii,

* stupor (stupificatie).



PRIMUL AJUTOR

» Spalarea tegumentelor (extern;

» Spalaturi gastrice cu suspensie de carbune activat, KMnOQO,.

» Oxigenoterapia;
» Diureza fortata;

» Administrarea purgativelor saline (MgSO,).



Cetina de negi, Juniperus sabina,
MoOX:KEBEJIbHUK Ka3allKUH,
Familia — Cupressaceae




RASPANDIRE

in Europa Centrala si de Sud, Siberia, Caucaz. Se cultiva ca arbust ornamental in

parcuri si gradini.
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DESCRIEREA BOTANICA

Arbust vesnic verde, ce poate atinge
pana la 3 metri inaltime, cu tulpini taratoare si
foarte ramificate. Ramurile tinere sunt
) ' muchiate s1 extrem de flexibile. Frunzele,
solzoase s1 inguste, sunt alipite de ramuri si
prezintd varful ascutit. Atunci cand sunt

zdrobite, emana un miros neplacut.

Pseudoflorile mascule se dezvolta la extremitatile
ramurilor s1 au culoarea galbena, in timp ce
pseudoflorile femele sunt verzi. Fructele, sub forma
de pseudobace, sunt sferice sau ovale, cu diametrul
de 5-7 mm, de culoare negru-albastruie, brumate si,
contin una sau trei seminte.



ORGANELE TOXICE

PARTILE AERIENE




COMPUSII TOXICI

Actiunea toxica a Juniperus sabina se datoreaza in principal terpenelor,
printre care se¢ numara sabinena (care poate reprezenta pana la 30%

din compozitie), sabinolul, acetatul de sabinil si podofilotoxina.

OH

sabinena sabinol



MECANISMUL ACTIUNII TOXICE

Uleiul volatil al Juniperus sabina are o actiune puternic local-excitanta

s1 afecteaza tractul digestiv, rinichii s1 sistemul nervos central (SNC).

CAUZELE OTRAVIRII

v" Frunzele zdrobite au un efect iritant si vezicant daca sunt ingerate,
provocand leziuni ireversibile la nivelul sistemului digestiv si
urinar, care pot evolua pana la necroza renala.

v" Polenul plantei este toxic, din acest motiv trebuie evitat consumul
de miere produsa de albine care colecteaza polenul acestei plante.
Totodata, albinele in sine pot fi intoxicate prin expunerea la polen.



SIMPTOMELE OTRAVIRII

Efecte toxice ale Juniperus sabina:

*Extern: aplicarea pe piele si mucoase are un efect foarte iritant, provocand
ulceratii grave.

Intern: ingerarea plantei produce iritatii gastro-intestinale puternice, gastroenterite,
diaree, colici, varsaturi, congestii ale organelor digestive, genitale si ale peritoneulu,
precum s1 hepato-nefrite.

*Doze mai mici (= 0,06 g/zi): stimuleaza centrii nervosi, poate provoca hipotermie
s1 bradicardie.

*Se pot declansa crize tetaniforme si epileptiforme, tulburari cardiace grave, coma si
chiar deces.

Ingerarea la 50 fructe duce la intoxicatie.
In trecut, cetina de negi a fost utilizatd pentru tratarea tulburirilor de ciclu menstrual si pentru

inducerea avortului, facand numeroase victime in randul femeilor.

Datorita toxicitatii ridicate, in multe tari vanzarea uleiului a fost
interzisa.



PRIMUL AJUTOR

v" Spalaturi gastrice cu solutie de KMnOs sau cu cantitate mare de
apa;

v" Purgative saline: solutie de MgSQO4 sau NaSOa (25 g dizolvati in 2—-
3 pahare de apa, administrata prin sonda);

v" Administrarea de mucilagiu de amidon: 1 lingura la fiecare 1015
minute.Sol. NaCl 40% s1 hemodez in terapia detoxifianta;

v" Excluderea grasimilor din ratia alimentara.



Pelin-alb, Artemisia absinthium, I10JbIHb TOPbKAas
Familia - Asteraceae

asal »*

“Leaves
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DESCRIEREA BOTANICA

Radacina este lemnificata s1 ramificata. Tulpina este erecta,
cilindrica, fin striatd, cu o pubescentd de culoare cenusiu-
surie, poate ajunge pand la 120 cm in indltime si este
ramificata.

| Pe tulpinile florifere, frunzele sunt sesile.
.| bipenat-sectate, cu segmente fine, lanceolate,
~| de culoare verde-cenusie pe fata superioara si
argintiu-cenusie pe cea inferioara

Tulpinile sterile poarta frunze lung-
pedunculate, tripenat-sectate.




DESCRIEREA BOTANICA

Flor1 galbene grupate in Fructe, achene mici,
calatidii globuloase, aplecate, brun-deschise, fara papus.
asezate In racem.

© 2006 k. chayka



SPECIILE DE ARTEMISIA DIN FRLORA RM

(A) Artemisia absinthium. (B) Artemisia annua. (C) Artemisia dracunculus.

(D) Artemisia vulgaris.
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ORGANULE OTRAVITOARE

Partile aeriene in faza de inflorire

.\;“L{'.‘



COMPUSII TOXICI

Uleiul volatil are miros caracteristic, gust amar, culoare verde, uneori
albastra sau bruna. UV contine: toiona, izotoiona, alcool tuiilic, nerol,

felandren, pinen, cimen, sabinen, mircen, cariofilen, selinen, bi-sabolen,

cadinen s1 azulene.

o-thujon B-thujon

Toxicitatea se datoreaza tuionel, care este un antagonist al receptorilor GABA
si are efect neurotoxic, provocand convulsii.

.\;“L{'.‘



CAUZELE OTRAVIRII

Vermutul este o bautura alcoolica, asemanatoare cu vinul, la care se mai adauga alcool, dar
care se deosebeste de acesta prin faptul ca este aromat cu un amestec de pelin si alte plante
sau condimente.

Absintul, numit si zana verde este o bautura alcoolica tare, de obicei 70
grade, de culoare verzuie, preparatd din frunzele de pelin (Artemisia absinthium),
anason, fenicul si alte plante aromatice. Continutul ridicat de alcool si tuiona 0.005
—0.01%) au contribuit la proprietatile sale psihoactive.

Afost considerat ca in urma consumului de absint creste agresivitatea, care poate
duce la crima, s1 se poate ajunge chiar la o stare de nebunie. De aceea productia si
consumul de absint au fost interzise in Belgia (1905), Elvetia (1908), Statele Unite
ale Americii (1912), Italia (1913), Franta (1915) s1 Germania (1923). Totusi, multe
tar1 printre care Regatul Unit, Austria, Spania s1 Portugalia nu au interzis niciodata
productia sau consumul de absint.
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https://ro.wikipedia.org/wiki/Belgia
https://ro.wikipedia.org/wiki/Elve%C8%9Bia
https://ro.wikipedia.org/wiki/Statele_Unite_ale_Americii
https://ro.wikipedia.org/wiki/Statele_Unite_ale_Americii
https://ro.wikipedia.org/wiki/Italia
https://ro.wikipedia.org/wiki/Fran%C8%9Ba
https://ro.wikipedia.org/wiki/Germania
https://ro.wikipedia.org/wiki/Vin
https://ro.wikipedia.org/wiki/Alcool
https://ro.wikipedia.org/wiki/Pelin
https://ro.wikipedia.org/wiki/Condiment

CAUZELE OTRAVIRII

Vincent van Gogh: Still Life with absinthe (Paris 1887). The picture shows one of the
countless cafés in Paris, in which absinthe was served. Next to the glass filled with
absinthe, a water bottle is illustrated, which was necessary for drinking ritual.
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SIMPTOMELE OTRAVIRII

stari de agitatie,
tulburari psihice,
pierderea memoriei,
greata, voma, diaree,
tremur,

retentie urinara
halucinatii,

convulsii, P@S | NTHE

pierderea cunostintei,

moartea. _

PRIMUL AJUTOR

YVV VYV YVYVVYYVYYVY

Spalaturi gastrice cu suspensie apoasa de carbune activat; 0,1% KmnO4;

intern — remedii emoliente (amidon, mucilagiu). =
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Vetrice
Tanacetum vulgare L.
IIn:xMa oOBIKHOBEHHAY

Familia - Asteraceae
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RASPANDIRE

Raspandita in Europa si Asia.
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DESCRIEREA BOTANICA

Rizom cu noduri si radacini adventive.
Tulpina erecta, cilindrica, glabra, cu striatii
fine, foliata, inalta de 40-150 (160) cm.
Frunzele — alterne, penat-sectate, cul(-12
perechi de foliole ovoide pana la lanceolate,
adanc-serate; cele inferioare lung-petiolate,
cele superioare scurt-petiolate, glabre.

Florile — galbene-portocalii, tubuloase, cu
miros specific, grupate In calatidii, iar aceste
la randul lor adunate intr-un corimb.

Fructele — achene mici, obovate, lipsite de

papus.




ORGANELE OTRAVITOARE

Partile aeriene,

cel mai mult sunt toxice florile.
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COMPOZITIA CHIMICA

in frunze si infloriscente se contin:

v

D N NI NN

v

Ulei volatil (pana la 0,8 %), in care se contin: f-
camfor, tuiol, a-tuiona, borneol , pinen,

flavonoide; —
cetone monoterpenice,

substantele tanante (0,1 %); tuiona
substantele amare (tanacetina);

alcaloizii.

Componentul major al uleiului volatil este tuiona (pana la 70%).



MECANISMUL ACTIUNII TOXICE

Vetricea contine uleiul volatille care poat provoca dermatita. Poseda
actiune antihelmintica, deoarece contine tuiona. in SUA sunt interzise bauturile
alcoolice cu continut de vetrice. Computii majori alfa- si beta-tuiona, cetone
monoterpenoice sunt implicate in toxicitatea uleiurilor volatile de vetrice.
Prezenta acestor compusi limiteaza utilizarea produselor vegetale. Uleiul volatil
provoaca varsaturi si diaree la ingestie, cu un efect general afecteaza rinichii si
provoaca excitare initiala, dupa paralizia sistemului nervos central. Hiperemia
pelviana provaca avort.

Tuiona este antagonist receptorilor GABA, cauzind convulsii,

halucinatii, spasme si deces.



SIMPTOMELE OTRAVIRII

Simptomele de bazi sunt greata, voma si diareea. In urma actiunii
resorbtive apare afectarea rinichilor, iar la nivelul sistemului
nervos central se manifesta o hiperreflexie initiala, urmata de
depresie. La animalele alimentate cu aceasta planta, laptele (in
special cel de vaca) capata gust amar si miros specific. Intoxicatia

animalelor poate avea un prognostic grav, putand duce la moarte

PRIMUL AJUTOR

Spalaturi gastrice cu suspensie apoasa de carbune activat; solutie

0,1% de KmnO4; intern — remedii emoliente (amidon, mucilagiu).:



Mararas de apa, Oenanthe aquatica L.
OMmer BoaaHou, Familia Apiaceae




DESCRIEREA BOTANICA

Florile mici si

Planta
Frun-zele bianual3,
superioare - 1 5m albe,
Laf) hermafrodite,
umbele

puternic
4 f
penate ('/;v" 2
/L
3 & f

compuse

ek \ \ Tulpina fragila,
N tubulara si striata

!

— Frunzele
bazale sunt
scufundate
mereu in apa

Fructele — />
achene

maronii-
deschise cu
miros
neplacut, “~.. Rizomul -
lung si fibros

STAKRA, OENANTHE AQUATICA (1) POIR
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RASPANDIRE

Europa, vestul Asiei, nordul Africii



RASPANDIRE

in R. Moldova Mirirasul de api creste
de-a lungul malurilor raurilor, in zonele
mlastinoase. Creste in grupuri peste tot.
Prefera locurile mlastinoase, apele
statatoare sau slab curgatoare,
marginile raurilor.

O. Silaifolia Bieb.
Joian (Ro)




ORGANELE OTRAVITOARE

Slide




COMPOZITIA CHIMICA SI MECANISMUL ACTIUNII

TOXICE

Conine alcooli toxici: oenantotoxina, oenantetol, oenantona. Toxicitatea sa se

mentine atat in stare proaspata, cat si dupa uscare.

HO \

Oenantotoxina

OH

CH

Antagonist necompetitiv

/ GABA in SNC
I Depolarizare,

hiperactivitatea celulelor,
convulsii

Modifica permeabilitatea canalelor de
Na+ ale membranelor excitate

@ Benzodiazepine cl-
binding site
@GABA agonist
binding site
@ GABA antagonist
binding site
I
1] | ITRINIR IR} i
Membrane IR [j
(|l IRITIRINIRINIS
I
—@ Barbiturate

binding site



COMPOZITIA CHIMICA SI MECANISMUL ACTIUNII

TOXICE
Ulei volatil (1-2,5% in seminte)
O ~CH2
CH, CH, <
O
O
“CHs
Miristicina
Hyt CH;  Hyt CH, compus psihoactiv,

anticolinergic
a si B feland
31 B felandren Acest compus estev
responsabil de aparitia
efectelor halucinogene.

Compusii responsabili de
efectele toxice asupra sistemului
respirator.

d e
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CAUZELE OTRAVIRII

Accidental, in
cazul
identificarii
gresite
(confundare cu
alti
reprezentanti
Apiaceae)

. Toate speciile de animale
domestice sunt sensibile
la intoxicatia cu specii de
Oenanthe. Carnea si
laptele animalelor
intoxicate sunt interzise
pentru consum.

e = -
s

Intentionat,
in scopuri
criminale




SIMPTOMELE OTRAVIRII

v" dureri de cap,

greata, voma, diaree,
colici abdominale,
hipersalivatie,
somnolenta,

convulsii,

AN N N NN

insuficienta cardiaca.



PRIMUL AJUTOR

Suspensie de carbune activat

Aministrarea barbituricilor, benzodiazepinelor si a
altor agonisti ai receptorilor GABA, cu scopul de a
reduce excitabilitatea neuronala si de a controla
manifestarile convulsive.

In cazul dezvoltarii gastroenteritei, se recomanda
administrarea de laxative si solutii mucilaginoase.
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Frasinel, Dictamnus albus L., $IceHen OebIn
Familia Rutaceae

Se mai numeste
floarea-focului,
floarea-luminii, fratiori.

Slide
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DESCRIEREA BOTANICA

| Plantad erbacee, perend. Rizomul cenusiu-negricios, din
. care pornesc radacini. Tulpina erecta, rigida, simpla,
" paroasd, inalti pand la 120 cm. Frunze imparipenat-
© compuse, pieloa-se, glandulos-punctate, alterne, cu foliole
ovat-lanceolate sau eliptice, pe nervuri dispers si scurt-
' paroase. Florile mari roz, roz-liliachii, rar albe, cu nervuri
purpurii, grupate intr-o inflorescenta racemoasa, care are
‘numeroase glande negre si bractei pdaroase, liniar-
lanceolate. Fruct - capsula, cu 2-3 seminte in fiecare loja.
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RASPANDIRE

Raspandita in Europa si  Asia (Turcia, Siria, Corea).
Creste prin tufarisuri, pe langa paduri, campii din regiunea de
deal si de munte. In RM creste Frasinel

’.-y{ y " < 2 AN & ,-:"“f‘i Al A\{ﬂ ""ﬁ: -Av

gymnostylis Stev. Pl

imnostil - Dictamnus
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ORGANELE OTRAVITOARE

Toata planta
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COMPOZITIA CHIMICA

v Alcaloizi:
- dictamnina: C12H9NO2
- schimanina:C14H13NO4
- trigonelina
v Saponine
v" Ulei volatil (datorita carui planta are miros specific)

v Hisperidina — glicozid cu aglicon aromatic (fenolglicozid)



MECANISMUL ACTIUNII TOXICE

Uleiul volatil secretat de planta poate provoca iritatii severe ale pielii la
contactul direct. Expunerea ulterioara la soare a zonei afectate
determind aparitia unor dermatite grave, aseminitoare arsurilor. In
prezenta luminii solare, acest compus volatil se descompune, generand
un derivat de tip 1zopren, extrem de inflamabil.
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SIMPTOMELE OTRAVIRII

Perioada latenta
Simptomele pot aparea dupa un interval de timp variabil, de la cateva
ore pana la cateva zile de la expunere. :
Se manifesta prin:

— inflamatu ale pielu

— arsurl cutanate.

Peste 1-2  zile

Slide

Vezicule cu lichid incolor



SIMPTOMELE OTRAVIRII

Dupa disparitia mancarimii s1 a senzatiei de arsura, in locul veziculelor
apar scuame brune, care se exfoliaza in decurs de 7—10 zile.

In locul arsurilor pot ramane pete inchise la culoare, 1ar uneori
chiar s1 cicatrici.

\.Ii‘{'.‘



SIMPTOMELE OTRAVIRII

Dureri de Cap



CAUZELE OTRAVIRII

Contact direct. Atingerea pielii
cu orice parte a plantei - in
special cu florile si capsulele cu
seminte — poate provoca reactii

adverse.
Contact indirect. Expunereala o
distanta de 1-2 metri poate fi
suficienta pentru declansarea

simptomelor, deoarece uleiul LN TR JR

eteric al plantei este extrem de
volatil.

Planta are miros placut de lamaie, gust amar si nu poate fi
consumata.
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PRIMUL AJUTOR

OGTOPHD

AGEHeU :

GHHMAHRE! fcromme et uoes-

HEOBX0 AHMO GOBANAATL NPABHAR NPEAG-
CTOPO)XMOCTH 2
HE NPOBYHTE HA BKYC.HE NPHHHMARTECH 3A E0Y
HE NOMbIB PYKH. HE COGHPRUTE M00bl ACERLA
H GOPLUEBHKA. DXKOFH STHX PACTEHHH Bbi3bIBALAT
- HERAVBAIOWMNE PAHBI.

P

“\
5

77,

e
S P E




PRIMUL AJUTOR

1. Spalarea minutioasa a pielii cu apa si sapun,
timp de 30-40 de minute, poate preveni
dezvoltarea dermatitei

2. In caz de aparitie a leziunilor cutanate:

Se recomanda aplicarea de lotiuni cu solutie de permanganat de potasiu (KMnQOa4)
0,1% pentru dezinfectare s1 calmarea inflamatie.

3. In cazul veziculelor deschise, se pot aplica bandaje cu unguent de sintomicind

pentru a preveni suprainfectarea si a grabi vindecarea.
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Soponel (rozmarin salbatic), Ledum palustre L.,
baryjibHUK 00JI0THBIU
Familia - Ericaceae



DESCRIEREA BOTANICA

Arbust vesnic verde cu sistem radicular
superficial, de 50-120 cm 1inaltime. Lastari
aerieni numerosi, cei tineri nelignificati
abundenti acoperiti cu peri brun-rosietice.
Frunzele - cojoase, liniar alungite cu margine
rasucita in jos, partea superioara a frunzei verde-
inchisa. Florile - albe grupate in inflorescente
} corimbiforme.

Fructul - capsula pubescenta cu
multe seminte.




RASPANDIRE

Specia este riaspanditd in tundra siberian3, Orientul Indepartat,

= AN

Europa de Nord, Mongolia, China de Nord, America de Nord si in

i >
=)

regiunea arctica. Creste In mod natural pe pajisti umede,

mlastini, printre alti arbusti sau in paduri de conifere.
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ORGANELE OTRAVITOARE

—_ Toata planta _

Mierea —
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COMPOZITIA CHIMICA

« Partile aeriene ale plantei contin ulei volatil, caracterizat printr-un miros
puternic, imbatator si un gust intens, arzator.
Cantitatea de ulei volatil este cea mai ridicata inainte de inflorire, iar distributia

sa variaza semnificativ in functie de organul plantei:
Frunze: 1,5 - 7%

-Lastari: 017 - 1,5% 9

*Fructe: aproximativ 0,17%

Compusii toxici sunt: ledol, palustrol (componentii uleiului
volatil) si heterozida andromedotoxina.



MECANISMUL ACTIUNII TOXICE

Ledolul posedi efect iritant. Poate provoca inflamatia TGI. In
doze mari mnhiba SNC, provoaca paralizie spastica, a musculaturii
organelor respiratorii. Frunzele manifesta actiune insecticida.

Uleiul volatil poate provoca starea de ebrietate (efect
psihoactiv) in urma utilizari extractului alcoolic.

Andromedotoxina este o diterpena ciclica polihidroxilata, este
neurotoxina. Toxicitatea sa se datoreaza faptulur ca distruge
activitatea receptorilor celulari. Efectul aceste1 glicozide este bifazic,
in primul rand excita sistemul nervos central s1 apoi il inhiba, ceea ce
poate fi fatal.



CAUZELE OTRAVIRII

v’ Ingerare: consumul accidental al fructelor sau altor parti ale plantei poate

duce la simptome grave de intoxicatie;

Inhalarea uleiurilor volatile;

Afectarea tegumentelor si a mucoaselor: contactul direct cu planta poate

provoca dermatite de contact, iritatii sau reactii alergice;

v" Expunere accidentala la culegatorii de pomusoare: persoanele care culeg
fructe de pe arbusti ce cresc in zone mlastinoase, unde planta este frecvent
Intalnita, pot fi expuse atat prin contact direct, cat si prin inhalarea
compusilor volatili.

Deoarece andromedotoxina poate fi prezenta in nectarul florilor, mierea produsa

de albine poate contine acest compus toxic, care poate provoca otravire

N Y4

Vaccinium uliginosum Vaccinium myrtillus
Afin vanat, Afin de mlastina Afin
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SIMPTOMELE OTRAVIRII

v’ Slabiciune,

v’ somnolenta,

v greatd, voma,

v transpiratie,
abundenta, scaderea
TA , tahicardie,

v dereglarea
respiratiei, stare de

asfexie.

La aproximativ 1-1,5 ore dupa consumul de
miere contaminata, pot aparea simptome
precum ameteli, greata, tahicardie, scaderea
tensiunii arteriale, convulsii si dificultati de
respiratie.
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UTILIZAREA IN MEDICINA

Produsele vegetale au efect expectorant si antitusiv, dilata bronhiile. De asemenea,
rozmarinul salbatic are efecte antiseptice, sedative si diuretice. Reduce tensiunea
arteriala. Lastarii tineri, frunzele, tulpinile sunt utilizate pentru artrita, astm bronsic,
bronsita, tuse spastica, tuse convulsiva, tuberculoza pulmonara.

In medicina populara, lastarii sunt folositi in guta, hepatita, reumatism, artrita,
eczeme si ca diaforetic, anestezic extern sub forma de unguente. LS
barynbHHKa

6onotHOro noberu

Ledl palustris conmus

PRIMUL AJUTOR

Administrarea suspensiei de carbune activat.

La necesitate respiratie artificiala.

‘WI)\{ﬂ’



Tulichina,
Daphne mezereum L.,
BoYHHK 00BIKHOBEHHbIN
(«BOJTUBE JIBIKO»)
Familia
Thymelaeaceae

Clasa Ia: extrem de periculoase
(5 mg sau mai putin per kg
greutate corporala)!!!
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DESCRIEREA BOTANICA

Tulpina putin ramificata, inalta pana la 1-1,5 m cu
lyjer1 cenusu-verzui sau galbui, glabri (lipsiti de
perisori pe suprafatd). Frunzele alterne, lungi de 3-
8 cm, lanceolate, asezate in varful lastarilor. Florile
apar inaintea frunzelor, sunt roz-violacee, grupate
cate 2-4 in fascicule sesile (fara petiol). Fructul -
baca rosie.

Raspandire. Creste in toata Europa, pana in
Mediterana. In RM introdusd in Cartea Rosie, in
. Kazahstan s1 Ucraina este printre cele mai rare.
Planta poate f1 intalnita in paduri de conifere si
foioase, de-a lungul malurilor. s



ORGANELE OTRAVITOARE

Toate partile ale plantei sunt otravitoare, in special scoarta si
fructele
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COMPOZITIA CHIMICA

O diterpene (dafnetoxina, hidroxidafnetoxina, mezereina),
] dicumarine (dafnoretind),

 cumarine (umbelliferona),

U rezine (dafnina),

[ steroli (B-sitosterol).

MECANISMUL ACTIUNII TOXICE

Mezereina este un compus toxic care actioneaza asupra pieli,
mucoaselor, tubului digestiv, rinichilor, precum s1 asupra sistemului
circulator si nervos, provocand reactii iritative severe. De asemenea,
mezereina are proprietafi mutagene, fiind capabila sa induca
modificari genetice in celule expuse.

Daphnina, o hidroxi-cumarina, are actiune antagonista asupra
vitaminel K, ceea ce duce la perturbarea coagularii sangelui.



CAUZELE OTRAVIRII

in medicina populari scoarta s-a utilizat pentru tratarea dermatitelor cronice,
durerilor reumatice si ca antihelmintic. Doza mortala pentru un porc este de 3
fructe (bace); pentru un caine 12 g de scoarta, iar pentru un cal 30 g de scoarta;

pentru un copil 3-10 fructe.

Intoxicatia poate aparea si din contactul pielii cu scoarta plantei. Din contactul cu

-/

scoarta pe piele apar roseata si vezicule. Si oamenii care respira vapori de suc a

9 9 9

scoartei si a fructelor dezvolta renita, tusa si lacrimare.
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SIMPTOMELE OTRAVIRII

v" rubefactie (inrosire a pielii);

v’ leziuni ulceroase cauzate de rasina;Inflamatia cavitatii bucale;

v’ raguseala;

v" ulceratia mucoaselor;

v’ spasme violente ale tubului digestiv;

v’ varsaturi;

v' diaree (uneori cu scaune negre sau singeroase);

v manifestari neurologice: cefalee, vertij, convulsii;Iritatie renali
si hematurie;Febra, sete intensa;

v’ slabiciune musculari;

v’ tulburiri respiratorii si cardiace, care pot duce la moatre.



PRIMUL AJUTOR

v’ Indepartarea rapida a continutului tractului gastrointestinal prin lavaj
gastric.

v Administrarea carbunelui activat si a solutiilor mucilaginoase pentru
neutralizarea substantelor toxice.

v" Introducerea unor cantitati suficiente de ser fiziologic si solutie de
glucoza pentru hidratare si restabilirea echilibrului electrolitic.

v Administrarea medicamentelor: vikasol si clorura de calciu.

v Recomandarea transfuziilor in cantitati mici de sdnge sau plasma, daca
este necesar.

v" Utilizarea analepticelor cardiace si respiratorii pentru stimularea
functiilor vitale.



Ferice, Pteridium aquilinum (L.). Kuhn.,
OpJsik 00bIKHOBEHHbIA
nolepidaceae




DESCRIEREA BOTANICA

—r e DR ,
i, Q;@ Planta perena, de 70-120 cm 1inaltime.
S Y S Rizomul - orizontal, gros s1 lung de 40-100
cm, dur, ramificat, cu multiple perisori.

Frunzele distantate (nu formeaza tufa
compactd) intre ele, verzi-deschise, cu petiol
erect, aproape de aceeasi lungime cu lamina;
lamina de 2-3 or1 penat-sectatda, spre varf
simplu penat divizata, triangular-ovata.

Sporii sunt situati in linie
continuda margmala si au
culoare bruna.

Raspandire. Planta se gaseste pe toate continentele (cu exceptia
Antarcticii). In RM se gaseste in paduridin stejar cu carpen si stejar
cu tei, pe substrat nisipos, creste in grupuri mici (nordul si centrul
tarii).




ORGANELE OTRAVITOARE

TOATA PLANTA
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COMPOZITIA CHIMICA

v" In frunze se contine heterozida cianogenica
— prunasin.

v" Toata planta contine substanta
cancerogena - ptaquilozida. Schimba
structura molecule1 ADN — substanta

mutagend. WO o O

\ oCH
HOGH, i i‘
0 4 " oM
OH CN
HO o=

HO

OH . .
brunasin ptaquilozida ;



MECANISMUL ACTIUNII TOXICE

Din laptele animalelor hranite cu furaje (fan) care contin feriga,
ptaquilosida (PT) este transferata in organismul uman, unde
poate provoca carcinogeneza. Procesul carcinogenetic indus de
PT la animale si oameni se bazeaza pe formarea, prin hidroliza, a
unui compus intermediar instabil de tip dienona, capabil sa
genereze aducte covalente cu ADN-ul. Modificarea structurii unor
baze azotate poate conduce la aparitia de mutatii genetice, care
stau la baza mecanismului de carcinogeneza.



CAUZELE OTRAVIRII

Laptele vacilor care se hranesc
cu Pteridium  aquilinum  contine
ptaquilozida, un compus toxic vegetal

care poate creste riscul de aparitie a !{ A
. LS W
cancerulul de stomac. =

Intrebuitarea in alimentatie.

Rizomii au fost folositi direct ca hrana sau ca sursa (componenta) a
painii (de catre australieni, britanici, francezi,). Rizomii au un continut ridicat
de amidon (aproximativ 45%), prin urmare au fost utilizati pentru prepararea
cleiurilor si pentru prepararea berii. in Japonia, Iastarii tineri sunt considerati
o delicatesa si sunt folositi ca sparanghelul. : ;




SIMPTOMELE OTRAVIRII

X

v greata si varsaturi i (

® [ J [J [ J Ld 1
v’ aparitia sindromului hemoragic = =

-

v carenta de vitamina B1

v dureri abdominale

v’ convulsii

v’ cefalee (dureri de cap)

v anemii hemolitice si hepatite

v degenerare progresivi a retinei




PRIMUL AJUTOR

v’ Spalaturi gastrice cu apa si carbune activat, pentru reducerea
absorbtie1 toxicului.

v Administrarea de purgative saline (sulfat de sodiu, sulfat de
magneziu) in vederea eliminarii substantelor toxice ramase la
nivel intestinal.

v’ Mucilagii — utilizate pentru protectia mucoasei digestive.

v’ Vitamina B1 (tiamind) administratd in doze mari, pentru
prevenirea complicatiilor neurologice.

v’ Tratament simptomatic, adaptat manifestarilor clinice.



Ambrozie (Floarea Pustei) —

Ambrosia artemisiifolia L.—

AMOpO3US MOJIBIHOJIMCTHASA
Familia - Asteraceae

Sli



DESCRIEREA BOTANICA

Planta anuala, perena cu tulpini puternic ramificate, care ating inal{imea
de 50-100 cm, iar la maturitate poate avea inaltimea de 2 metri. Are
radacina puternic dezvoltata, care patrunde in sol pana la 4,0 m. Este
rezistenta la seceta, creste chiar si1 pe soluri saline s1 poate produce cca
30 mii de seminte.

S Frunze de 4-15 cm lungime, penat-sectate, cu segmente inciz-
denticulate, adaxial verzi, abaxial cenusiu-verzui, dens pubescente,
cele bazale petiolate,dispus opus, celelalte subsesile, alterne.

Florile masculine sunt grupate in calatidii sferiforme.
Florile femenine sunt albicioase, axilare,situate pe tulpina
mai jos decat cele masculine. O singurd plantd poate
M produce pand la 1 miliard de granule intr-un sezon, mai
ales in sezonul umed si in a doua jumatate a vertii.

Fructul — achena, ovoidala,
inchisa in involucru spinos

A



Ambrozie (Floarea Pustei) —
Ambrosia artemisiifolia L.

Florile masculine Florile femenine

Florile masculine sunt grupate in calatidii sferiforme. Florile femenine sunt albicioase,
axilare,situate pe tulpina mai jos decat cele masculine. O singura planta poate produce
pana la 1 miliard de granule intr-un sezon, mai ales in sezonul umed si in a doua
jumatate a verii.

Polenul este produs de florile barbatesti grupate in inflorescente in calatidiile
polenifere. Un calatidiu polenifer are un diametru cuprins intre 3 si 6 mm,
adapostind intre 5 si 26 flori. O floare poate produce intre 1000 si 2000 de
graunciori de polen. Un grauncior de polen masoara intre 10 si 25 microni. iy
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DESCRIEREA BOTANICA

POLENUL

Polenul este produs de florile barbatesti grupate in inflorescente in
calatidiile polenifere. Un calatidiu polenifer are un diametru cuprins intre 3 si 6
mm, adapostind intre 5 si 26 flori. O floare poate produce intre 1000 si 2000 de

graunciori de polen. Un grauncior de polen masoara intre 10 si 25 microni.

S

Graunciori de polen Grauncior de polen



SIMPTOMELE OTRAVIRII

Polenul determina o varietate de reactii alergice:
iritarea nazala insotita de secretii abundente;
stranut des,

Inrosirea si umflarea ochilor,

congestie sinusala,

dificultati respiratorii,

rinita alergica (febra fanului),

Conjunctivita,

N N N N Y N N N

astm alergic.

Antihistaminice s1 antiinflamatoare inbunatatesc starea pacientilor doar
parfial.

%)



MASURI DE PREVENIRE, COMBATERE SI ERADICARE A

AMBROZIEI iIN REPUBLICA MOLDOVA

Ministerul Sanatatiial Republicii Moldova Mentioneaza ca, pentru contracararea efectelor nocive ale
ambroziel asupra sanatatii populatiei, prin Hotararea de Guvern Nr. 967 din 3 octombrie 2018 s-a stabilit
ca subiectii responsabili de gestionarea terenurilor, printre care sunt si autoritatile publice locale, sunt
obligati sa desfasoare lucrari de prevenire, combatere si distrugere a plantei, in perioada cuprinsa intre
rasarirea acesteia si sfarsitul perioadei de vegetatie.

https://ms.gov.md/comunicare/comunicate/impactul-polenului-de-ambrozie-asupra-sanatatii-populatiei/

Pe pagina web al Guvernului Republicii Moldova pe data de 30.10.18 a fost plasata
informatia despre nemecirea ambroziei pe intreg teritoriul. In conformitate cu regulamentul,
pana la 30 mai a fiecarui an, Inspectoratul pentru Protectia Mediului, Agentia Nationala
pentru Siguranta Alimentelor s1  Agentia Nationald pentru Sanatate Publica au
responsabilitatea de a identifica terenurile infestate cu ambrozie si de a monitoriza curatarea
acestora. Persoanele responsabile de gestionarea terenurilor vor avea obligatia sa distruga
planta prin cosire, smulgere sau tratamente cu produse fitosanitare.

https://gov.md/ro/content/masuri-sporite-pentru-combaterea-si-prevenirea-raspandirii-ambroziei].

(0]
O
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MASURI DE PREVENIRE, COMBATERE SI ERADICARE A

AMBROZIEI iN REPUBLICA MOLDOVA

Masuri de prevenire, combatere si eradicare a ambroziei in Republica Moldova
Sanctiuni pentru necombaterea ambroziei.

Conform Codului Contraventional nr. 218/2008, nerespectarea obligatiei de combatere si prevenire a
raspandirii ambroziei este sanctionata astfel:

«Art. 117, alin. (3) — Pentru terenurile exceptand cele agricole:
v Persoane fizice: amend: intre 12 si 30 de unititi conventionale;

v Persoane juridice: amenda intre 60 si 120 de unitiiti conventionale.
+Art. 405 — Pentru terenurile agricole:

v Persoane fizice: amendai intre 18 si 30 de unititi conventionale;

v Persoane cu functie de raspundere: amenda intre 60 si 120 de unititi conventionale.
v O unitate conventionali echivaleaza cu 50 de lei.

PRIMARIA
(&)sTAucem

m
111 AMBROZIA Stimati locuitori, avand in vedere c&

suntem in perioada de reproducere a polenului de
ambrozie (iulie-sept...

aoponon

= |

'.WQ sunt mijloacele .)!'ne sunt responsabilii == O

2 minime de pro(e(;w_ > v g
impotriva polenului?

de combatere?
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