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Stagiu practic reprezintd o componentd importantd si o continuitate in studierea

disciplinei de farmacognozie. Activitdtile efectuate in perioada stagiului vor contribui la
formarea deprinderilor practice de identificare, colectare, prelucrare si pdstrare a
produselor vegetale precum si a utilizarii rationale a resurselor plantelor medicinale.
Cunostintele practice vor servi ca suport de baza la Insusirea disciplinelor de Fitoterapie,
Plante toxice, iar abilitatile obtinute vor contribui la formarea specialistului farmacist.

La finele stagiului practice la farmacognozie studentul va fi capabil:

la nivel de cunoagtere si intelegere:

plante medicinale din flora spontana si cultivatda a Republicii Moldova;

organe ale plantelor medicinale care servesc ca sursa de obtinere a produselor vegetale;
caractere macroscopice ale produselor vegetale, indicii numerici care reglementeaza
calitatea lor;

produse vegetale cu continut de: poliholozide, vitamine, uleiuri volatile, alcaloizi, heterozide
cardiotonice, saponozide, derivatii antracenului, compusi fenolici, flavonoide, cumarine,
substante tanante etc;

spectru de fitopreparate din farmaci comunitare si cele autorizate in Republica Moldova si
incluse in Nomenclatorul de Stat al Medicamentelor (amed.md).

la nivel de aplicare:

sd identifice produsele vegetale dupa caracterele macroscopice, utilizand determinatorul,
sa fie capabil sa stabilileasca perioada optima de colectare a organelor plantei, conditiile
de uscare si pastrare in scopul obtinerii produselor vegetale cu continut maxim de
principii active;

sd determine impuritatile specifice ale produselor vegetale;

sa efectueze analiza farmacognosticd a produselor vegetale in conformitate cu cerintele
documentatiei analitice de normare in vigoare;

sd cunoascd normele de ambalare, marcare, pastrare si depozitare a produselor vegetale;
sd cunoasca actiunile celor mai importante grupe de principii active de origine vegetala si a
produselor medicamentoase obtinute din ele;

sd cunoasca

sa informeze pacientii, medicii, farmacistii despre utilizarea rationald a produselor vegetale
st fitopreparatelor.



PRODUSE VEGETALE UTILIZATE iN PRACTICA FARMACEUTICA
DIN FLORA SPONTANA SI CULTIVATA
Aplicatie practica 1 (N20)

Descrieti cite 2 produse vegetale din 10 grupe de compusi chimici:
1. denumirea latina produsului vegetal, a plantei producatoare, familia;
2. descrierea produsului vegetal;
3. compozitia chimica a produsului vegetal,;
4. actiunea farmacologica si intrebuintari.

Produs vegetal Descrierea e e Actiunea farmacologica si
e - . Compozitia chimica A IO
Planta medicinala, familia produsului vegetal intrebuintari;

Grupul de principii active: SUBSTANTE TANANTE

Fragmente de

Agrimoniae herba twlpini, frunze compusi - Aqingent, antiinflamator,
. . . imparipenat polifenolici,taninuri LS . -
Agrimonia eupatoria . : - . antioxidant, administrat in
compuse, flori de | (acid galic, agrimofol), | .. DO
Fam. Rosaceae culoare ealbend flavonoide(rutozida diaree (taninuri), colagog,
(turitd) . gamend, ..~ | hepatoprotector (flavonoide)
’ inflorescentd quercetind, apigenind)
racem

PRODUSE VEGETALE, SPECII MEDICINALE SI FITOPREPARATE

DIN FARMACII COMUNITARE
Aplicatie practica 2

Descrieti 3 produse vegetale:

1. denumirea produsului, forma farmaceutica, ambalajul, producatorul;

2. denumirea latind a: produsului vegetal, plantei medicinale, familiei; compozitia chimica;
3. actiunea farmacologica si intrebuintari;

4. precautii, contraindicatii;

5. mod de preparare si administrare.

Tabelul Nr. 1

Nr. Denumire, forma Denumirea latina
d/o farmaceutica, a produsului Actiune farmacologica Precautii,

ambalaj, producator vegetal, si intrebuintari contraindicatii

compozitia
chimica

1.

Mod de preparare si administrare

Descrieti 3 specii medicinale (constituite din mai multe produse vegetale)

1. denumirea speciei medicinale, forma farmaceutica, doza, producdatorul;

2. componenta, cu indicarea denumirii latine a produselor vegetale, plantelor medicinale, familiei,
compozitiei chimice, principiilor active;

3. actiunea farmacologica si intrebuintari;

4. precautii, contraindicatii;

5. mod de preparare si administrare.

Tabelul Nr. 2
Nr. Denumire, forma Componenta
d/o farmaceutica, doza, speciei, denumirea Actiune si Precautii,
produciitorul latina a produsului intrebuintari contraindicatii
vegetal

3




1. | |

Mod de preparare si administrare

Prezentati in scris 3 fitopreparate (multicomponente)

1. denumirea fitopreparatului, forma farmaceuticd, doza, producatorul;
2. componenta, cu indicarea denumirii latine a produselor vegetale, plantelor medicinale, familiei,

compozitiei chimice, principiilor active;

3. actiunea farmacologica si intrebuintari;
4. precautii, contraindicatii;

5. modul de administrare.

Tabelul Nr. 3
Nr. Denumire, forma Componenta
d/o farmaceutica, doza, speciei, denumirea Actiune si Precautii,
producatorul latina a produsului intrebuintari contraindicatii
vegetal
1.
Modul de administrare

Descrierea unei plante, care nu a fost inclusa in program

Aportul personal in petrecerea conferintie pe stagiul practic







