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PLANUL
tematico-calendaristic al orelor de curs si lucrarilor practice la Farmacognozie pentru

rezidenti anul I, anul de invatamant 2021-2022

Nr : .. lucrari . tate
Denumirea modului si a temelor . | semi- -
d/o curs |practic clinica
nare . |
; ¢ |
' Modul conex: PLANTE IN SANATATEA UMANA

Clasificarea produselor vegetale,
1. | 21.07.22 speciilor medicinale S a 2 4 -
fitopreparatelor. Cadrul legal

| 2. |26.07.22

3. | 28.07.22

4. | 02.09.22

| 6. | 08.09.22

7. | 13.09.22

| 8. | 15.09.22

9. |20.09.22

[22.09.22

Activi- |

Notiuni introducti

ve de fitoterapie.

hopulara si fitoterap

cardinumice.

alcaloizi.

normativ national si international.

uscare Si
vegetale

pastrare a produselor
utilizate in  medicina
) €. |
Beneficiile s1 riscurile utilizarii
preparatelor de origine vegetala.
Suplimente. Cadrul legal normativ
national s1 international. Suplimente
— aspecte  moderrne  privind
evaluarea raportului
eficacitate/inofensivitate.

Plante cu confinut de vitamine,
proteine vegetale, glucide si1 lipide
in sanatatea umana.

rezine, balsamuri. Notiuni. Clasificari.
Indicatii terapeutice.

Heterozide. Notiuni. Clasificare.
Plante cu continut de heterozide

Alcaloizi.  Notiuni.  Clasificare.
Mecanisme de acfiune si propietati
farmacologice. Plante cu continut de

Compusi fenolici. Mecanisme de
actiune si propietati farmacologice
ale polifenolilor. Plante cu continut
de compusi fenolici.

Plante medicinale si compusi naturali

Reguli de buna practica de cnlectare, |

Plante cu continut de uleturi volatile,

, .
-
-
-
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Nr
d/o

11.

12

13.

14.

27.09.22

29.09.22

04.09.22

05.09.22

06.09.22

11.09.22

12.10.22

13.10.22

| echilltﬁ.

Ore-dida{:tice

Activi-

. . lucrari
Denumirea modului si a temelor .
curs |practic
¢
cu proprietati  imunomodulatoare i
adaptogene. Plante cu potential
alergen. : | . |
Particularitatile administrarii
produselor vegetale cu continut de 2 3
substante active cu potential toxic.
Gemmae s1 gemmaederivate in ) A

| alimentatie si sanatate.
Plante in ahmentaﬂa

sanatoasa

Rolul condimentelor vegetale asupra
sanatatii umane.

Plante llllllZﬂtE: 51 contraindicate in

sarcind si in ingrij oarilor.

Plante utilizate si contraindicate in
oeriatrie.

Plante — sursa de cnmpu$1 chimici
naturali in cosmetica.

Alternative  naturale pentru
combaterea bacteriilor rezistente la
medicamente.

Impactul negativ al incalzirii glﬂbale s

semi- | ore di- |

Tntal ‘

tate
clinica

nare : dactice

|ﬂﬂ "
‘ﬂﬂ
I

—I—

:; poludrii ~ asupra mediului ambiant, )
2% | Trdnes calitatii produselor vegetale i sanatatii . 2 2 ! 12
umane.
Total ore modul 40 76 4 120 | 168 | 288
Responsabil de rezidenti, W .
asistent universitar ~ Anna Benea
Discutat si aprobat la sedinta catedrei, proces verbal nr. 25 din 13. 06.2021.




